Metales pesados en el ambiente y la salud
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Se han realizado diferentes estudios de casos sobre la acumulacion de metales pesados
en diferentes ambientes.

Lee con atencion el documento:
Microorganismos y metales pesados: una interaccion en beneficio del medio ambiente’

La acumulacion de desechos, sobre todo en
areas urbanas, genera la dispersion de gran
diversidad de compuestos en suelos, aguas
superficiales y aire, con la consecuente filtracion
de los mismos hacia las aguas subterraneas: los
acuiferos que constituyen la reserva de agua
potable (Figura 25).

Figura 1. Metales pesados en fuentes de agua.

:Como solucionamos el problema generado por la dispersion de contaminantes en el medio ambiente?
La respuesta es lo que llamamos remediacion. Para definir este término podemos decir que es el
uso intencional de procesos de degradacion quimicos o bioldgicos para eliminar sustancias
contaminantes ambientales que han sido vertidos con conocimiento o accidentalmente en el medio
ambiente. Los procesos de remediacion pueden efectuarse in situ, o sea en el mismo lugar donde
ha ocurrido el derrame, o bien ex situ, separando la porcion contaminada y trasladandola a un
reactor. Tal es el caso de efluentes industriales o domiciliarios que se tratan previamente al vertido
al medio ambiente.

Cuando escuchamos la radio, usamos una linterna, arrancamos el motor de nuestro automovil,
nunca pensamos que todos estos elementos contienen metales pesados. ; Somos conscientes del
destino que corren cuando se descarten? ;Sabemos qué ocurre cuando tiramos apenas una pila
a la basura? ;Cual es el destino de los metales pesados durante la fabricacion de pilas y baterias y
en otros procesos industriales?

Las actividades industriales generan una contaminacion a gran escala con metales pesados (Cu
cobre, Zn zinc, Pb plomo, Cd cadmio, Cr cromo, Ni niquel, Hg mercurio, Co cobalto, Ag plata, Au
oro) y radionuclidos (U uranio, Th torio) en el medio ambiente. En el caso particular de los suelos,
suelen afectar la fertilidad y/o el uso posterior de los mismos, mientras que en el caso de los



acuiferos y aguas superficiales, pueden comprometer seriamente el uso de este recurso como
fuente de agua para el consumo humano. La remediacion de estos ambientes contaminados
mediante la utilizacion de meétodos quimicos involucra procesos de costos excesivamente altos
debido a la especificidad requerida. Ademas, este tipo de solucion no es aplicable en procesos
de remediacion in situ, ya que es imposible tratar un metal determinado debido a la competencia
existente por la presencia de otros. La aplicacion de métodos de remediacion efectivos depende
del conocimiento de los factores hidrologicos y geoldgicos del sitio, la solubilidad y especiacion
de los metales pesados, los procesos de atenuacion e inmovilizacion y la medida en que los
metales puedan dispersarse tanto horizontal como verticalmente a medida que migran por el suelo.
Por otra parte, la utilizacion de métodos bioldgicos para remediar un ambiente contaminado
(biorremediacion) ofrece una alta especificidad en la remocion del metal de interés con flexibilidad
operacional, tanto en sistemas in situ como ex situ.
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