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Yo soy asi

Introduccion.

Cuando los nifios y las nifias llegan a primer grado estén aprendiendo a reconocerse
como individuos Unicos y ademds amplian su vocabulario para describir el mundo que
les rodea. Esta unidad parte del interés y el conocimiento que los nifios y nifias tienen
acerca de si mismos y de cdmo comparten caracteristicas con los demds, pero al mismo
tiempo son seres Unicos. Se trata de una oportunidad de usar sus sentidos para observar
y comparar las caracteristicas de su cuerpo y empezar a usar representaciones de datos
que les ayuden a organizar la informacién para visibilizar patrones y regularidades.

A partir del reconocimiento de sus caracteristicas, los nifios y las nifias se involucran en la
recoleccién de datos para poder hacer comparaciones y conclusiones basadas en esta
informacién. Comparan caracteristicas como el color de los ojos, o el tipo de pelo que
tienen y usan estos datos para construir pictogramas; también usan instrumentos sencillos
para observar y para medir.

Esta unidad introductoria permite consolidar bases para el trabajo futuro en ciencias al
enfocarse en los datos como fuente de informacién y en habilidades de comparacién
para mejorar la observacién; también permite sentar bases para el trabajo colaborativo
y la discusién, consolidando rutinas y normas para la clase.

iVeamos qué cosas nos hacen seres Unicos!



CONTENIDO

INrOUCCION. «.c.e et eeeeceneencnreneeseecnrnneecneennesasssssnsnnsnsensessenssssnsesssasnsnsasns
CoNENIdO. .....coueeneeeierinrecrrnneeceneceecnennnesaneesssnsnesnsennsssssesnsensasessasnasees el
Una mirada a la ensefianza de las ciencias........cceeeeeeeeeereeecienecnncnenneenennsd
Trayectoria de construccién conceptual: YO SOY QS ..ccceeeeeuecrennneeneeraeeranesa12
Resultados esperados...........cceeeeeierueeeeeeeinrecnceeensecnennneeneeenencneeneesneeend 19
Evidencias de aprendizaje..........cocuuueenennnneeneeeneeieeeneeeneeceeeeeenecnnsnsnennnc 14
Material requerido por leccion..........cccceeeeeeieeeeieeecvcrcsncccecsennneeneecnennn 15
Descripcién detallada de las lecciones..........coecveenencvnccnneeeneereeenneene.... 16
LECCION 12 YO SOY QSi c.ccevevereerenenenenerereeesesenneeneesaesesessssecssnsaesnseesesnenessee 18
Leccion 2: Dejando huella ..........eceeeeececeneneneeeneec e e ceesennenenenenenenes 23
Leccion 3: Ojos marrones, 0jos Verdes ...........cccceeeeeeeereeeeennnneenennneeed 2
Leccion 4: IQué alto soy! .........ccceveeeneeeieineeeinncneeneeceeeneeceenecsenneeneen3D
Evaluacion Intermedia..........eeueeenennenneeeneeieeeceeeneeraeeceenecnseceeeenecennonen bl
Leccion 5: Mis cumpleaiios, nuestros cumpleaiios ..............ccueene.een 43
Leccion 6: Mi familia, tu familia ......cc.eeeeeeineneeenieeeeececnnneseencosssonsssned]
Leccion 7: Las MASCOMAS ....ccvererereeneereeeeerennnnsenneesnceessnnneensnesnsessenesdl
Leccion 8: El colegio .........cuvvevereneneneneeeeneneneereseseseesensecsenneesasaneesaenasnnns 63
Evaluacion final..........coeeeeeniienieiinnicnencreeeeceenecrenncsenneesnesesennnesesOF
Posibles proyectos...........ccceeeeeerueeeeeneinrecnnceeensecsennneeneeenencneaneeeneesneeeae |

STEM-Academia 2023 =



E’) Yo soy asi

UNA MIRADA A LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

Tradicionalmente, la ensefianza de las ciencias
se ha limitado en gran medida a dar acceso
a los estudiantes a informacién relacionada
con resultados del proceso cientifico, tales
como las partes del cuerpo, las partes de
una planta, las partes de la célula, qué es el
dtomo, cudles son los estados de la materia,
definiciones, taxonomias, entre otros. Lo
que usualmente se define como hechos o
conocimiento declarativo.

Con respecto a los procesos de las ciencias
naturales  escasamente se  enuncia el
denominado “método cientifico” y algunas
veces se proponen en algunos textos de
ciencias pequefias experiencias, mds en el
marco de actividades complementarias u
opcionales que como actividades centrales
desde las cuales se puede aprender ciencias

naturales.

Esta forma de ensefiar ciencias naturales
promueve la memorizacién de informacién,
a menudo atomizada y sin conexién, lo cudl
dificulta acceder a comprensiones centrales
de las grandes ideas producidas por las
ciencias naturales sobre el mundo natural del
cual somos parte.

Este tipo de educacién no es Util en este siglo
dado que lo que mds se requiere es promover
capacidad de pensamiento cientifico y de
participacién como ciudadano en decisiones
que involucran comprensién del conocimiento
cientifico. El cambio climdtico, el desarrollo
sostenible, el manejo de epidemias y los
hdbitos de salud apropiados, requieren mucho
més que la memorizacién de informacién, la
cual se presenta a menudo desconectada.



www.stem-academia.net @

Ensefiar ciencias segun varios autores, implica cuatro grandes dimensiones que se ilustran
en el diagrama que se encuentra a continuacién. El aprendizaje de las ciencias naturales
requiere desarrollar en quienes aprenden estas 4 dimensiones, para lo cual serd necesario
involucrar diferentes estrategias de ensefianza y actividades de aprendizaje apropiadas.
Si bien no existe método, metodologia o pedagogia que sirva para todo, si existen
formas de ensefiar que promueven efectivamente el aprendizaje que se busca.

Conocimiento declarativo

e Definiciones, hechos, taxonomias.
¢ Hechos histéricos de la ciencia.

¢ Grandes ideas de la ciencia.

~

Conocimiento procedural
® Medir, registrar, interpretar, graficar, observar.
® Preguntar, disefiar y ejecutar experimentos.

® Evaluar y utilizar evidencia, concluir.

A menudo se insisle en que el estudiante
debe ser el centro del proceso. Lo que
muestra la investigacién es que al estudiante
lo ponemos en el centro cuando sus
aprendizajes son el foco de toda la actividad.

Hacer que sus estudiantes estén  activos
fisicamente, sin  estarlo  cognitivamente,
implica que no aprenderdn
efectivamente lo que deben aprender.

Contrario a lo que se afirma con frecuencia,
alguien que escucha activamente y estd

Conocimiento sobre la naturaleza de la ciencia

e Cémo trabaja el mundo cientifico.

e Cudl es el valor de las conclusiones cientificas.

e Cudles son hitos centrales en la historia de la ciencia.

. @
\Ta

Comunicar en ciencias

¢ Saber leer textos cientificos.

e Saber comunicar resultados de forma cientifica.
* Argumentacién con sustento en evidencias.

aprendiendo, aunque no se vea fisicamente
activo, estd en el centro del proceso.

Solo si los aprendizajes son el foco y el centro,
si se monitorean en permanencia y se toman
decisiones paraque aprenda, podemos afirmar
queel estudiante estd efectivamente en el centro.

Esta serie de unidades para ensefiar ciencias
naturales en primaria, parten de una clara
definicién de los objetivos de aprendizaije, asi
como de proponer herramientas y actividades
para evaluar los aprendizajes logrados.
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También se proponen actividades de aprendizaje para los estudiantes, construidas

desde la investigacién y desde las buenas prdcticas en la ensefianza de las ciencias naturales.

PR

*Objetivos de aprendizaje e Estrategias para saber e Actividades que se
claros y conocidos por el qué tanto los estudiantes enfocan en lograr que los
estudiantado. estén logrando los estudiantes aprendan.

aprendizaijes.

Ensefiar ciencias naturales implica utilizar diferentes tipos de estrategias y actividades para que
los estudiantes aprendan lo que buscamos.

Las estrategias de ensefianza que se utilicen debe ser coherentes con el objeto de aprendizaie,
con las habilidades y desarrollo de el estudiantado y con la investigacién sobre la ensefianza
de las ciencias, prestando atencién a mantener siempre caracteristicas de ensefianza explicita,
directa y sin ambiguedades, evitando una aproximacién de aprendizaje por libre descubrimiento.

Leer diferentes fuentes de informacién es parte del aprendizaje de las ciencias naturales.
Aprender a leer textos informativos es muy importante y apunta a una de las dimensiones que
se mencionaron antes: comunicar en ciencias.

La lectura de documentos informativos sobre diferentes temas, o sobre aspectos de la historia de
las ciencias, es una actividad central en el aprendizaje de las ciencias naturales.

Desde los primeros afios es bueno promover en el estudiantado la capacidad de andlisis y de
dudar de lo que leen y observan con el fin de ir formando al ciudadano capaz de detectar
defectos en una comunicacién que puede hacerle ver que esté frente a informacién falsa o poco
creible.

Las preguntas estén en el centro de la actividad cientifica. Los cientificos trabajan buscando encontrar
renglones vacios, espacios en blanco, agujeros, preguntas que permitan seguir aprendiendo.
Estos son los primeros y mds importantes hallazgos que hacen, y de los que dependen todos
los ofros: preguntas que valga la pena contestar. A veces son preguntas importantes porque se
sabe o se intuye que las respuestas van a tener aplicaciones précticas, ofras veces son preguntas
valiosas por el simple hecho de querer entender cémo funciona el mundo.
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La ciencia, sin embargo, a menudo se relata como un conjunto de respuestas, de datos, de
conocimientos cerrados. Por ello, es importante que las estrategias de ensefianza propongan
actividades de aprendizaje que involucran pequefias investigaciones en el aula.

La ensefianza por indagacién es una estrategia didéctica que busca, desde hace varias décadas,
revalorizar este aspecto de la ciencia: posibilita a los estudiantes conocer o formularse preguntas
acerca de su entorno: 3Qué necesitan las plantas para crecer? 3Cudntos componentes tiene esta
mezcla? 3Qué matericfes son atraidos por un imén?

Su pertinencia radica en ensefiar a los estudiantes a buscar respuestas a sus preguntas utilizando
diferentes estrategias adaptadas al aula, inspiradas en las que utiliza el mundo cientifico.

Algunas de estas estrategias son: delimitar una pregunta, pensar posibles respuestas, imaginarse
maneras de ponerlas a prueba, formular predicciones, observar, registrar, medir, comparar,
formular conclusiones, describir, comunicar, clasificar, armar modelos, interpretar resultados,
argumentar el porqué de sus ideas, etc.

La ensefianza de las ciencias via indagacién fue propuesta en los afios 90 como la estrategia
ideal para ensefiar las ciencias. Sin embargo, la investigacién de los dltimos 30 afios ha mostrado
que, si bien la Indagacién debe ser parte de las estrategias de aula para aprender ciencias
naturales, no es suficiente para lograr aprendizajes en las cuatro dimensiones indicadas en la
seccién anterior.

A las dos estrategias antes mencionadas, consulta de diferentes fuentes y aprendizaje de la
ciencia basada en indagacién, es necesario agregar otras mds: los seres humanos aprendemos
escuchando a ofros y observando lo que hacen. Aunque estas estrategias han sido criticadas por
ser "tradicionales", la investigacién actual sostiene que son tan necesarias como otras estrategias.

Por ello, una clase de ciencias naturales requiere de un docente que explique, que presente
algunos temas, que muestre y modele cémo se hace algo, para que luego sus estudiantes lo
repliquen en un contexto diferente. Un aprendiz no pueden descubrir por si solo lo que le tomé a
la humanidad siglos. Por ejemplo, la investigacién ha mostrado que aspectos como la naturaleza
de las ciencias naturales (su dimensién epistemolégica) debe ser ensefiada de forma explicita.

Esperar que quien aprende descubra por si mismo todo lo que deben aprender produce resultados
de aprendizaje mediocres. De hecho, en ciencias naturales aspectos como el modelo atémico,
no pueden ser abordados desde la investigacién en el aula y requieren de estrategias diferentes.

La propuesta de ensefianza por indagacién en la que estdn enmarcadas estas unidades, es una
aproximacién guiada y estructurada por el docente donde los estudiantes tienen momentos para
replicar lo que el docente les muestra, les explica y les modela, asi como momentos con algo
mds de autonomia.
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Las habilidades cientificas

Como ya se indicé, ensefiar ciencias implica trabajar cuatro dimensiones,
una de ellas, es el desarrollo de habilidades cientificas, también
denominadas habilidades de proceso.

La siguiente tabla resume las habilidades sobre las que se tienen un
consenso importante en la literatura especializada. En la tercera columna
se dan ejemplos de cémo se ven estas habilidades en diferentes temdticas
de las ciencias naturales.

Ejemplo de formulacién

Habilidad Descripcién
concreta
tilizar | t : : :
Utilizar los sen 'd9§ PATY | Observa los diferentes fipos de hojas
Observar recolectar informacién sobre e se presentan en las olantas de
un fenémeno de la naturaleza | 4 P < enforno P
ya sea describir o registrar. '
Hacer una "suposicién
educada" sobre un objeto | Infiere si una fuente de sonido estd
Inferir o evento basado en datos cerca o lejos teniendo en cuenta su
o informacién recopilados volumen.
previamente.
Utilizar y registrar medidas o
estimaciones esténdar y no Mide la capacidad pulmonar
Medir esténdar para describir las utilizando medidas de volumen
dimensiones de un objeto o esténdar.
evento.
Usar palabras, simbolos, : :
Describi "y Describe el cambio de altura de una
escripir y Imagenes Yy textos para | A
. 2. DAY planta en un gréfico a lo largo del
Comunicar describir una accién, objeto, .
evento o resultado. Po-
Agrupar u ordenar objetos
Comparar y o eventos en categorias Clasifica los sonidos segin sus
Clasificar basadas en propiedades o |  caracteristicas de tono y volumen.
criterios.
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Predecir

Anticipar el resultado de un
evento futuro basado en un
patrén de evidencia.

Predice el efecto de colocar dos
bombillas en paralelo en un circuito
eléctrico.

Identificar
y Controlar
variables

Identificar variables que
pueden afectar un resultado
experimental, manteniendo la
mayoria constante mientras
manipulan solo la variable
independiente.

Identifica las variables que pueden
afectar el tono producido por una
cuerda y las trabaja una a una.

Seleccionar
meétricas

Seleccionar las unidades y la
frecuencia de toma de datos
para una medicién.

Indica que el crecimiento de una
planta se medir& en centimetros una
vez a la semana.

Formular
preguntas

Proponer preguntas que
pueden ser investigadas
desde una actividad cientifica

Hace preguntas investigables en
torno a los factores que hacen crecer
las plantas.

Formular
hipétesis

Predecir la relacién causa -

efecto en un fenémeno para

luego someter a verificacién
la prediccién.

Predice que entre mayor sea la
tensién en la cuerda, més agudo es
el sonido.

Interpretar datos

Organizar datos y sacar
conclusiones con sustento en
las evidencias que dan esos

datos.

Describe el ciclo lunar a partir de los
registros diarios de observacién.

Experimentar

Disefnar y ejecutar un
experimento a partir de una
pregunta o una hipétesis.

Disefia y realiza un experimento a
partir de la pregunta sobre cudl es el
efecto de agregar més bombillas en

paralelo en un circuito.

Formular
modelos

Crear o proponer un modelo
mental o fisico de un proceso
o evento.

Usa un modelo para explicar cémo
se producen las fases de la Luna.

Utilizar textos
informativos
cientificos

Interpretar la informacién de
diferentes textos cientificos
para resumir y cofejar sus

contenidos.

Explora diferentes documentos sobre
el impacto de distintas fuentes de
energia para determinar cudles
pueden ser mejores para el pais.

Argumentacion

Elaborar argumentos para
sustentar una afirmacién con
base en evidencias.

Explica, con sustento en los datos,
por qué no existe generacién de
electricidad 100% limpia.
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En ciencias naturales se trabajan muchas otras habilidades, como el aprender a trabajar en
equipo, aprender a auto controlarse, a interactuar con otros, entre ofras. Este tipo de habilidades
son transversales y si bien son importantes, no son el foco central de la educacién en ciencias.
Son una responsabilidad de la escuela desde una mirada curricular més amplia.

Si la gestién de aula no es apropiada, la ensefianza por indagacién
no funcionard y de hecho podrd dar resultados inferiores a los de una
clase centrada en un texto escolar.

0 - ) .
T La gestién de aula implica como minimo tres componentes:

* Normas y rutinas de trabajo conocidas y seguidas por todos.

e Relacién apropiada entre el docente y los estudiantes.

* Motivacién de los estudiantes hacia el aprendizaje y su capacidad
para hacerlo.

Si los estudiantes saben qué hacer en clase sin que se les tenga que repetir, las sesiones de
trabajo podrén fluir sin pérdida de tiempo. El tiempo de aula es el recurso mds valioso.

Esta es una lista de algunas rutinas que deberian automatizarse en el aula. De ellas depende
que exista un ambiente apropiado para el aprendizaje donde los estudiantes se sienten seguros.
En un ambiente poco organizado, bajo en respeto, los estudiantes se sienten inseguros y en
consecuencia no podrdn aprender:
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* Respeto de la palabra, quien quiera hablar levanta la mano y espera su turno.
 Escucha activa cuando otro estd hablando.
* En grupo todos saben cémo se organizan y qué roles tienen.

e Cuando hay material de trabajo, los estudiantes colaboran en distribuirlo y al final, en
organizarlo.

e Al entrar a clase todos se preparan para comenzar cuanto antes, guardan lo que deben
guardar y sacan lo necesitan.

e Nadie interrumpe la clase con actividades o preguntas que no corresponden.

* Las actividades sociales se hacen al comienzo del dia en pocos minutos, el resto de la jornada
se dedica a aprender.

e Cuando se retorna del descanso, se regresa en silencio y en muy pocos minutos todos estén
listos para comenzar.

El ejlemplo es una de las estrategias més poderosas para aprender. Un docente que respeta o
sus estudiantes fomenta el respeto. Un docente que cumple las normas fomenta su cumplimiento.
Un docente que no admite actos de indisciplina recordando las normas acordadas, fomenta la
disciplina.

Observar a todos los estudiantes a los ojos, circular por toda la clase, acercarse a estudiantes
que por sus acciones podrian estar por redlizar actividades inadecuadas, ayuda a mantener
un ambiente de respeto y de cumplimiento de las normas. La mejor estrategia es anticipar los
problemas en lugar de esperar a que sucedan para actuar, o peor adn, para ignorarlos.

Un docente que evita mensajes que pasan ideas de incapacidad a los estudiantes, ayuda a que
estos se sientan capaces de aprender.

Pero no basta con esto, es importante impedir que otros estudiantes hablen mal de las
capacidades de sus compafieros. Ademds se requiere que los estudiantes sientan que tienen

éxito aprendiendo ciencias.

Por ello es importante que las actividades que se propongan estén al alcance de los estudiantes
y que puedan realizarlas con el apoyo y guia del docente.
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Pedirles a los estudiantes tareas imposibles para sus conocimientos y habilidades actuales es
frustrarlos y generarles la idea de que no son inteligentes y que no pueden aprender lo que se
les propone.

Cuando se evalta el trabajo de los estudiantes, es necesario saber comunicar esta evaluacién,
realzando los éxitos y las estrategias para mejorar lo que es mejorable. Se requiere siempre una
realimentacién positiva que no implica evitar indicarle al estudiante lo que estd mal sino darle
informacién que le permita mejorar y dar el siguiente paso.

La respuesta en coro de los estudiantes oculta dificultades

Cuando el docente hace una pregunta e inmediatamente todos o algunos estudiantes responden
en coro, se presentan fres problemas que inhiben el aprendizaje:

¢ No se da tiempo para pensar a quienes van mds lento, en consecuencia, aprenden poco.

e Si algunos estudiantes responden rdpidamente, el resto se va formando una idea de
incompetencia, que afecta su autoestima y reduce su sentido de autoeficacia, uno de los
mejores indicadores del éxito académico.

 Se produce ruido que puede aumentar la sensacién de inseguridad para algunos estudiantes.

Por ello, las respuestas en coro deberian reducirse al minimo posible, o ser
eliminadas.

En general no se veben permitir respuestas en coro, en su lugar se podria inicial una pregunta
indicando algo como:
“Quiero que quien tenga una respuesta a la siguiente pregunta,

cuando indique, levante la mano...”

Es importante acostumbrar al estudiantado a que después de una pregunta del docente hay
unos segundos de silencio (5 a 10) donde nadie levanta la mano, todos piensan en posibles
respuestas. Luego, no se debe dar la palabra a las mismas personas sino incentivar a que ofros
también respondan. Una opcién es tener palitos con los nombres de los estudiantes y sacar al
azar un palito. Si un estudiante no puede responder, no se le debe criticar, simplemente sacar
ofro palito para que alguien mds ayude con la respuesta.

Y cuando se obtienen respuestas, no se debe validar la primera respuesta correcta. Cada
respuesta debe someterse a juicio por el resto del salén. Luego el docente podria aportar las
razones por las que seria correcta o no.
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TRAYECTORIA DE CONSTRUCCION CONCEPTUAL:
Yo soy asi

Mi colegio es un
lugar especial.

Tengo
caracteristicas

similares a otros y
también cosas que
me hacen Unico

@,
G

Mi piel cubre
todo mi cuerpo
y en ella se

observan
marcas que
me distinguen
como mis huellas
digitales

El color de los ojos
y la forma del pelo
varia entre los nifios
y nifias del salén.
Puedo usar grdficos
para saber qué
color de ojos o qué
tipo de pelo es el
que mds se repite
en la clase.

Puedo hacer un mapa
con todos los lugares
del colegio.

0000

RN

£
0

Puedo
comparar mi
estatura con
la de los ofros

companeros de
la clase y saber

quiénes son
mds altos o més
bajos que yo.

Hay diferentes
tipos de
mascotas. Puedo
indagar en clase

para saber qué
mascotas tienen
mis companeros.

No todas las familias
son iguales. Puedo
comparar las familias

de los estudiantes de las
clases y ver similitudes y
diferencias.

Mi cumpleafios es la
fecha (dia y mes) en la
que naci. En el mismo

mes puede haber
muchos cumpleafios.

He cambiado mucho
desde que era un bebé
y seguiré cambiando
hasta que sea un

adulto
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Resultados esperados

Esta unidad contiene 8 lecciones, cada una de las cuales describe una pequefia indagacién.
En la siguiente tabla se observan las comprensiones, conceptos y habilidades que se busca
desarrollar o fortalecer en estas de lecciones.

Leccién Comprensiones Habilidades Conceptos  Preguntas detonantes
T e Similitudes, 2En qué me parezco a mis
engo caracteristicas similares Describi Jif . -
. escribir, iferencias, compafieros?
1 a ofros y también cosas que me C Nomb .Ca dif ~ demi
hacen Gnico omparar. ombre. 3Cémo me diferencio de mis
’ comparieros?
M:i piel cubre todo mi cuerpo y .Qué marcas de mi biel son
2 en ella se observan marcas que Observar, Huellas digitales, ¢ Onicas? P
me distinguen como mis huellas Registrar. identidad. .Ca i< huellas digitales
digitales. 3Cémo son mis huellas digitales?
El color de los ojos y la forma
del pelo varia entre los nifios Pictograma, 5Qué color de ojos se repite més

y nifias del salén. Puedo usar

Organizar datos,

Variacién de las

en los compafieros del salén?

cambiado mucho desde que era

informacién,

Pasado, presente,

3 4 ¢ ool Comparar, L P | . A
gréficos para saber qué color Contar aracteristicas en una | 3Qué tipo de pelo se repite més
de ojos o qué tipo de pelo es el ‘ poblacién. en los compafieros del salén?
que més se repite en la clase.
Puedo comparar mi estatura | Medir (con unidades 2Quién es la persona més alta de
4 con la de los otros compafieros | no convencionales), Estatura la clase?
de la clase y saber quiénes son Comparar, ‘ 2Cudntos compafieros son més
més altos o mds bajos que yo. Organizar datos. bajos que yo?
Mi cumpleafios es la fecha 2Cudl es la fecha de mi
(dia y mes) en la que naci.  En Leer el tiempo . cumpleafios?
. . Pictograma . ~
el mismo mes puede haber (calendario), Fecha (dia, mes) 2Cudntos compafieros cumplen
5 muchos cumpleafios. He Organizar ' afios el mismo mes que yo?

2Qué mes hay mds cumpleafios?

, - ! 1 . futuro. . . .
un bebé y seguiré cambiando | Describir cambios. 2Cémo era de bebe? 3Cémo seré
hasta que sea un adulto. de adulto?
No todas las familias son Describi o h .
ool Pued | escribir, 3Cudntas personas hay en mi
iguales.  Puedo comparar las . o
6 familias de los estudiantes de Organizar Familia familic?
las clases v ver similitudes informacién. ‘ 3Cudntas personas hay en las
di?:arencias v familias de mis compafieros?
5Qué mascotas tienen los
Hay diferentes tipos de Clasificar compaiieros de la clase?
7 mascotas. Puedo indagar en Or anizalr Pictograma, 3Qué es mds comin, perros o
clase para saber qué mascotas info?mocién Mascota. gatos?
tienen mis comparieros. ' 3Cudntos comparieros tienen
mascotas diferentes?
Mi colegio es un lugar especial Mapa
' Registrar, . N ;Coémo estan organizados los
8 Puedo hacer un mapa con gisirar, Arriba, abajo, a un e ; 9 o
. Hacer esquemas. espacios de mi colegio?
todos los lugares del colegio. lado.
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Evidencias de aprendizaje

La siguiente tabla presenta desempefios en los estudiantes que permiten evidenciar que lograron
los aprendizajes buscados. Los docentes pueden usar estos desempefios como una forma de
evaluar el progreso de sus estudiantes y de re-estructurar la instruccién.

Leccién Evidencias de aprendizaje aceptables

1 Enuncia similitudes y diferencias entre si mismo y sus compafieros, baséndose en
la observacién de caracteristicas fisicas.

Compara el color de su piel con objetos de diferentes colores.
2 Reconoce que la piel de las personas tiene colores diferentes.
Usa apropiadamente una lupa para ver detalles en su huella digital.

3 Describe la informacién presentada en pictogramas sobre el color de los ojos o
el tipo de pelo.
4 Mirando un esquema de las estaturas de los estudiantes del salén, puede decir

cudntas personas son mds altas, de la misma estatura o més bajas.

Reconoce el mes y el dia de su cumpleafios.

Puede identificar informacién sobre los cumpleafios de sus compafieros usando
5 un pictograma.

Describe caracteristicas propias que han cambiado desde su nacimiento hasta el
presente y que seguirdn cambiando en el futuro.

Describe a las personas que hacen parte de su familia.
Cuenta los miembros de su familia, incluyéndose.

6 En un grdfico de barras construido con toda la clase, determina cudntos
estudiantes tienen familias mds grandes, més pequefias o del mismo tamafio que
la suya.

7 Clasifica fotografias de animales segun si pueden ser mascotas o no

Usa registros para explicar qué mascota es la preferida por las familias de clase.

Describe su colegio usando vocabulario apropiado para relaciones espaciales:
8 al lado, detrds de, entre... etc. Y para tamarfios: més grande, mds lejos, etc.
Reconoce la utilidad de los mapoas.
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Material requerido por leccién

Leccion | Material
Por estudiantes:
« Una hoja de acetato grueso a la que se le hace un marco con cartén para que sea resistente,
1 para cada estudiante.
« Un espejo para cada estudiante o algunos para compartir.
« Marcadores de diferentes colores.
« Hojas blancas y Copias del anexo A por estudiante.
Para toda la clase:
« Un brownie, un chocolate amargo, una tajada de pan blanco, una tajada de torta, canela,
5 café, y ofros objetos cotidianos que tengan.
« Colores parecidos a los colores de piel, una impresora
Para cada grupo de 4 estudiantes:
« Dos lupas, una almohadilla de tinta, hojas de papel
Para toda la clase:
3 « Un cartel con el color de los ojos.
o Espejos.
« Pegatinas o autohadesivos y Tarjetas del Anexo A recortadas previamente.
Para toda la clase:
4 « Suficiente lana o cinta, cinta de enmascarar.
« Tarjetas autoadhesivas para escribir los nombres y Tijeras.
« Una pared despejada lo suficientemente grande para poner las diferentes cintas.
Para toda la clase:
« Un calendario, Un cartel con los meses del afio
5 « Tarjetas autoadhesivas o con cinta pegante para hacer el pictograma
Por estudiante:
« Fotografia de cuando eran bebes
« Copia del anexo A previamente recortada
Para toda la clase:
6 « Diagrama de las familias en pliego de cartuling, tarjetas autoadhesivas de diferentes colores
Para cada estudiante:
« Una copia del anexo A, materiales para dibujar
Para toda la clase:
7 « Tarjetas del anexo A recortadas
Para cada grupo de 4 estudiantes:
« Tarjetas del anexo A recortadas
Para toda la clase:
o Plano del salén
8 « Papel en gran formato para los mapas.
Por cada grupo de estudiantes.
«  Mapa de un tesoro escondido en algin lugar del colegio.
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Descripcion detallada de las lecciones

Lecciéon 1. Yo soy asi: En esta leccién los nifios describen su apariencia y usan dibujos para
reconocer que tienen cosas en las que son similares y otras que les hacen seres Gnicos. Con
ayuda de un adulto, construyen un afiche que los describe.

Lecciéon 2. Dejando huella: La clase compara el color de su piel con objetos cotidianos
y reconoce que las personas tenemos diferentes tonos de piel. Luego, aprenden a usar la lupa
para ver de cerca su piel y dibujarla. Por Gltimo, discuten sobre las huellas digitales y cémo las
huellas de cada persona son Unicas y usan tinta para ver sus huellas.

Leccion 3. Ojos marrones, ojos verdes: los nifios y nifias observan el pelo y los ojos en
diferentes imagenes para hacer clasificaciones. Luego se les presenta la idea de un pictograma
como una forma de organizar la informacién sobre la clase. Usan espejos para determinar el
color de sus ojos y el tipo de cabello y construyen pictogramas en el salén. Luego usan estos
gréficos para resolver preguntas.

Leccion 4. ;Qué alto soy!: La clase reflexiona sobre su estatura y cémo se mide. Usan lana
o cinta para fomar una medida de su estatura y compararla entre todos. Organizan las tiras de
forma ascendente y responden preguntas sobre cémo lograr una comparacién justa.

Leccion 5. Mi cumpleaiios, nuestros cumpleanios: En esta unidad los nifios y las nifias
piensan sobre su edad y cémo han cambiado desde que nacieron. Reconocen el dia y el mes de
su cumpleafios en un calendario y hacen un pictograma con los cumpleafios del salén por cada
mes. Deciden hacer una celebracién el mes que mds cumpleafios haya en la clase.

Leccion 6. Mi familia, tu familia: Cada estudiante dibuja su familia, nombrando a
las personas que la conforman y describiéndola, usando las caracteristicas que han venido
explorando en la unidad. A partir de los datos de la clase se hace un gréfico de barras para ver
cudntas personas hay en las familias de la clase.

Leccion 7. Las mascotas: En esta leccién opcional, la clase piensa acerca de las mascotas.
Reflexionan sobre el cuidado adecuado de una mascota y usan su conocimiento sobre los
gréficos y los pictogramas para hacer un gréfico sobre las mascotas de los nifios y las nifias del
salén.

Leccion 8. El colegio: En esta leccidn la clase habla de su colegio como una forma de

introducir la utilidad de los mapas. Se habla de qué son y para qué nos pueden servir. La clase
usa un mapa del colegio para crear una busqueda usando referentes espaciales..
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Algunas Ideas previas y obstaculos comunes

Més que ideas, esta unidad se basa en el desarrollo de habilidades: observacién, lenguaije y
representacion de la informacién. Algunos de los refos que podrian enfrentar sus estudiantes al
trabajar en la unidad son:

. Desarrollo pobre de funciones ejecutivas; que hace dificil que los estudiantes se enfoquen en
tareas que requieren concentracién y que se frustren facilmente. Esto se puede trabajar a lo
largo de la unidad, pero si se evidencia que algin estudiante tiene grandes dificultades, serd
necesario hacer intervenciones adicionales para mejorar su capacidad de atencién y tiempo
en tarea.

. Alolargo de la unidad se trabajardn muchas formas de representar datos usando pictogramas
organizados de diferentes formas. Este tipo de representacién puede ser raro para algunos
estudiantes, pero en general son aproximaciones que motivan a los estudiantes y que la
mayoria logra interpretar.

. Probablemente el mayor obstéculo para el trabajo con gréficos y datos es la creencia de
algunos adultos de que se trata de una habilidad que no es importante en los primeros afos
o que los nifios mds pequefios no lo pueden aprender.

. La abstraccién y la representacién con simbolos puede ser retadora para algunos estudiantes,
que necesitardn representaciones mdés concretas. En esta unidad se presentan diferentes
formas de visualizar los datos, algunas mds concretas (dibujos) y otras con mayores grados de
abstraccién (barras), lo que facilita el trabajo para que todos los estudiantes logren participar.

. Quizds el mayor refo de trabajar con datos en los primeros afios es poder usar estas
representaciones para responder preguntas y encontrar respuestas. Los docentes deben
modelar las actividades haciendo preguntas, pero también motivar a sus estudiantes que se
hagan preguntas que puedan ser respondidas con este tipo de datos.
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LECCION 1

En esta leccién los nifios describen su apariencia y usan dibujos para reconocer
9 que tienen cosas en las que son similares y ofras que les hacen seres nicos.
Con ayuda de un adulto, construyen un afiche que los describe.

* Una hoja de acetato grueso a la que se le hace un marco con cartén
para que sea resistente, para cada estudiante.

Un espejo para cada estudiante o algunos para compartir.

Marcadores de diferentes colores.

Hojas blancas.

Copias del anexo A por estudiante.

1 S 8 § 1
1111

2 sesiones de 50 minutos cada una.
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Objetivos de aprendizaje

Preguntas
detonantes

Similitudes, diferencias | sEn qué me parezco
Nombre. a mis companerose

Comprensiones  Habilidades Conceptos

Tengo caracteristicas | Describir, comparar.
similares a ofros y

también cosas que me
hacen Unico. 3Cémo me diferencio

de mis compafieros?

Evidencias de aprendizaje aceptables

Enuncia similitudes y diferencias entre si mismo y sus compafieros,
basdndose en la observacién de caracteristicas fisicas.

Cémo empezar (20 min)

Redna a la clase y expliqueles que en esta unidad aprenderdn muchas
cosas, por ejemplo, podrdn describir, registrar, medir y comparar; Todas esas
habilidades les servirdn mucho a lo largo de sus vidas y especialmente en el
aprendizaje de las ciencias naturales.

Indique que lo primero que van a hacer es conocerse mejor a si mismos y
para eso deberdn mirarse al espejo. Entregue un espejo pequefio a cada
estudiante y permitales verse por un rato. 3Qué ven2 3Pueden nombrar las
principales partes de su rostro?

Los nifios y las nifias deben reconocer que ven su cara y que pueden ver
su nariz, sus ojos, su boca, su pelo y probablemente sus orejas también.
Invitelos a ver si hay algo en lo que ven en el espejo ademés de estas partes.
Por ejemplo, puede preguntar: 3Alguien usa gafas? 3Alguien tiene aretes?
sAlguien tiene una diadema o un mofio? 3Alguien tiene lunares o marcas en
la piel2

Explique que en esta leccién se van a enfocar en las caracteristicas de sus
caras y van a comparar las caras de toda la clase para aprender a observar
y a ver qué cosas tienen en comdn y qué cosas los hacen Unicos.
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Prepare marcadores y un marco con un acetato firme para cada
estudiante. Redna a la clase en un circulo y explique que para seguir
aprendiendo sobre cémo son van a hacer dibujos de sus caras. Este
es un trabajo un poco complicado, asi que van a tener ayuda de un
compariero o companera.

Pida a la clase que se organice en parejas y modele cémo usar el acetato.
Explique que asi el dibujo va a ser muy parecido a la realidad porque
van a tener una hoja transparente, como una ventana y van a dibujar
sobre ella.

Llame a un voluntario para mostrar cémo debe sostener el marco y
muestre como ird usando los marcadores suavemente para pintar la
cara.

Luego entregue los materiales a cada pareja y permitales hacer los
dibujos. Una vez hayan hecho un primer boceto de sus comparieros,
indique que deben cambiar de papel y quien estaba haciendo el dibujo
ahora sostendré el marco con el acetato para hacer su dibujo.

Cuando todos tengan un boceto en el acetato, entregue hojas blancas
para poner bajo el boceto y permita a cada estudiante completar su
dibujo. Puede elegir entregar espejos para que se haga un autorretrato

o continuar con la estrategia de que sea un
compafiero o compafiera la que haga el dibujo.
Acomparie a sus estudiantes mientras completan
los dibujos; inviteles a incluir detalles que pudieron
omitir como lunares o marcas, accesorios, el
color de los ojos, efc.

Pida a cada estudiante que marque su dibujo o
ayUdele a marcarlo si no lo escribe ain. Pegue
una hoja blanca bajo el acetato para que se
vean mejor los dibujos y gudrdelos para hacer
el cierre de la sesién.

‘omado de Pinterest
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NOTA: tenga pre-
sente si en su clase
hay algin estudian-
te que tenga una
condicién particu-
lar que hagan que
su rostro se vea
muy diferente; en
tal caso, evalué la
posibilidad de omi-
tir esta parte de la
discusién.

Organice a los estudiantes en un circulo y ponga los dibujos de cada
estudiante sobre el piso de modo que todos puedan verlos. Invite a sus
estudiantes a observar muy bien los dibujos 3Qué pueden ver? sHay
algo que todos los dibujos tienen?

La clase debe reconocer que todas las caras tienen ojos, nariz, cejas,
boca. En algunos dibujos se ven las orejas y en otros no.

Invite a la clase a pensar en cosas que algunos dibujos tienen en
comudn pero que no estdn en todos. Por ejemplo sTodos tienen gafas?
3El color del pelo es igual en todos los dibujos? Indique que hay cosas
en las que nos parecemos a otras personas, por ejemplo, en el color
del pelo o de los ojos, y que esas cosas se llaman similitudes. Busque
otros ejemplos en los dibujos.

Luego introduzca la palabra diferencias y explique que, aunque
tengamos similitudes con otras personas, también tenemos diferencias
y esas diferencias nos hacen Unicos. Por ejemplo, alguien puede tener
un lunar en la mejilla y aunque tenga similitudes con otros compaiieros,
ese lunar es una diferencia que lo hace dnico.
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Para la actividad de extensién pida previamente a las familias que le
envien una fotografia de cada estudiante o imprima las fotografias
del carné estudiantil. Haga copias del Anexo A y lleve calcomanias
o recortes de cosas que los nifios y las nifias pueden pegar en los
diferentes espacios de sus hojas.

Expliqueles que van a construir un dlbum de la clase y que para eso
deberdn llenar el anexo A. Empiece recorddndoles que algo que

nos hace Unicos es nuestro nombre. Modele la actividad diciendo su
nombre y escribiéndolo lentamente en el espacio previsto para esto.
Luego pida a sus estudiantes que hagan lo mismo en sus hojas. Apoye
a quienes no puedan adin escribir su nombre auténomamente.

— Entregue las fotos que las familias enviaron y permita que los
estudiantes peguen su foto en el formato. Luego muestre el cuadro
que se refiere a las cosas que les gustan. Modele el llenado usando

NOTA: sialos 30 calcomanias o recortes, puede decir cosas como “a mi me gusta comer

minutos no han ter- pasta y montar en bicicleta” y tomar las imégenes relacionadas para

minado, recoja los ponerlas en el espacio. Si sus estudiantes pueden escribir, animelos

materiales siga .,
Y 319 a hacerlo también.
construyendo el es-

guema en sesiones
posteriores.

Ahora modele la actividad sobre su familia. Deben escribir el nimero
de personas que hay en su familia o si prefieren dibujarlas.

Cuando toda la clase hay terminado su formato, construya un libro

o un friso con todas las hojas y déjelo a la vista de la clase para
seguirlo revisando.
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LECCION 2

DEJANDO HUELLA

Resumen de la leccién.

1l

AR S QY

La clase compara el color de su piel con objetos cotidianos y reconoce que

las personas tenemos diferentes tonos de piel. Luego, aprenden a usar la

lupa para ver de cerca su piel y dibujarla. Por ultimo discuten sobre las
huellas digitales y cémo las huellas de cada persona son Gnicas y usan tinta
para ver sus huellas.

Materiales necesarios

Para toda la clase:

. Un brownie, un chocolate amargo, una tajada de pan blanco, una
tajada de torta, canela, café, y otros objetos cotidianos que tengan
colores parecidos a los colores de piel, una impresora

Para cada grupo de 4 estudiantes:

« Dos lupas, una almohadilla de tinta, hojas de papel

Tiempo sugerido

Dos sesiones de 50 minutos cada una.



Obijetivos de aprendizaje
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/ Comprensiones Habilidades Conceptos cll,c:::gn:nr:::s
O Mi piel cubre
todo mi cuerpo .
y en ella sep jng malrcqs
observan Observar, Huellas digitales | “° ?r:igcljeseson
marcas que Registrar. identidad. e .
me distinguen e-Qmo oM TS
: huellas digitales?
como mis huellas
digitales.

Evidencias de aprendizaje

Compara el color de su piel con obijetos de diferentes colores
Reconoce que la piel de las personas tiene colores diferentes
Usa apropiadamente una lupa para ver detalles en su huella digital.

Cémo empezar (20 min)

Vuelva sobre los dibujos que hicieron en la primera leccién y pregunte a sus
estudiantes qué similitudes y diferencias ven en los dibujos que hicieron. Si
no lo mencionan haga énfasis en aspectos de la piel como el color o si hay
marcas distintivas como lunares o pecas.

Recuerde que nuestra piel nos hace Gnicos de diferentes maneras, por ejemplo,
en los colores y tonalidades. Las personas pueden tener muchos diferentes
colores de piel. Por eso en esta leccién van a explorar su piel un poco més
de cerca.

Explique a la clase que lo primero que van a hacer es encontrar un color que
se parezca a su color de piel; ya que hay muchos colores en el mundo, una
forma fécil de encontrar el color es compararlo con algo que conozcamos.
Muestre una mesa con los diferentes objetos que trajo.
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NOTA: Si sus es-
tudiantes no han
usado lupas es im-
portante que les
ensefie bien cémo
usarla y cémo no
usarla. Puede por
ejemplo  pedirles
mirar muy cerca al
ojo o muy cerca al
objeto y luego ayu-
darles a ver que
una distancia entre
los dos puntos tiene
la mejor visién.

La dindmica serd muy sencilla. Cada estudiante debe pasar comparando la
piel de su brazo con los diferentes objetos y determinar a cual se parece més.
Modele la actividad con su propia piel, comunicando su razonamiento en voz
alta.  Por ejemplo: “voy a comparar mi piel con la canela, me parece que mi
piel no se parece mucho a la canela, voy a ver con el brownie. Este se parece
més; jMi piel es color browniel”

Permita a cada estudiante que pase por la mesa y luego retna a la clase en
un circulo para compartir algunos de los hallazgos. Alguien puede decir que
su piel es como el pan, otro como la canela y alguien mas como el brownie.
Resalte los diferentes colores y vuelva sobre la idea de que nuestra piel nos
hace quienes somos y esa piel puede ser de muchos diferentes colores.

Pregunte a la clase si alguien sabe de qué otra forma la piel nos puede hacer
Unicos. Permita que sus estudiantes expongan sus ideas, por ejemplo, sobre
marcas, cicatrices o incluso huellas digitales.

Redna a la clase en un circulo y cuénteles que van a seguir explorando la
piel; ya vieron los diferentes colores de la piel, pero ahora van a observar con
mayor detalle para ver otras cosas en nuestra piel que nos diferencian.

Muestre una lupa y pregunte si alguien sabe lo que es. Si sus estudiantes no
han tenido experiencias previas con las lupas, explique que es un instrumento
que les ayuda a ver cosas que son pequefias y que a simple vista no se notan.
Distribuya algunas lupas en el circulo y pida a la clase que la usen para
ver detalles en la ropa o los dtiles escolares. Luego pidales que observen su
piel, permita que sus estudiantes describan algunas cosas que vieron. Pueden
indicar que ven puntos, lineas, pelos, entre otras. Explique que aunque no lo
podemos ver a simple vista, nuestra piel tiene muchos detalles y que las lupas
nos sirven para verlos mejor.

Luego de esta breve exploracién con las lupas, recoja los instrumentos para
pasar la actividad central de la leccién. Pregunte a sus estudiantes si alguna
vez les han tomado las huellas digitales, por ejemplo, para el carné estudiantil
o para el documento de identidad. Seguramente algunos recuerdan haberlo
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hecho o lo han visto en programas de televisién. Indique entonces que ahora
van a ver sus huellas digitales.

Muestre los materiales que cada grupo tendrd: Una almohadilla de tinta, hojas
de papel, y una lupa. Luego modele cémo se toma la huella digital. Entregue
los materiales a los grupos para que tomen sus huellas.

Pase por las mesas ayudando a sus estudiantes a tomar las muestras y luego
a usar las lupas para ver los detalles. Ayddeles a ver las lineas (crestas) que
se observan con la lupa. Pidales que observen cuidadosamente las huellas de
los compafieros. 3Son iguales? Ayideles a ver que las formas de las crestas y
surcos de las huellas son diferentes entre ellas.

Luego de que toda la clase ha podido hacer la impresiéon de sus huellas y las
han observado cuidadosamente con la lupa, indique que marquen sus huellas
para saber a quién pertenecen y usarlas en la situacién de aplicacién.

Redna a la clase en un circulo, recoja las lupas y las almohadillas y pida a sus
estudiantes que compartan lo que observaron. Pueden decir que vieron que
sus dedos no son lisos, sino que tiene lineas, que algunas son mds redondas y
ofras mds rectas, que algunas lineas se cierran en circulos y ofras no. También
pueden indicar diferencias entre las huellas de los miembros del grupo.Por
ejemplo, pueden decir que una huella es més grande que otra o que una tiene
mds “montanitas” que ofra.

STEM-Academia 2023



@ Yo soy asi

Para cerrar la leccién, agradezca a la clase el trabajo redlizado e indique
que esas marcas en los dedos se llaman huellas dactilares. No existen huellas
iguales en el mundo, asi que nuestras huellas nos hacen Gnicos. De hecho,
cuando nacemos o cuando nos dan nuestro documento de identidad, toman
las huellas de los dedos (y de los pies para los bebés) para asegurarse de que
esos documentos pertenecen Unicamente a nosotros.

iNuestra piel y en especial nuestras huellas nos hacen Gnicos!
Si lo desea puede hacer una cartelera como grdfico de anclaje de la sesién.
Le aconsejamos tener una impresién de una huella digital en tamafio carta

para que se vea en la cartelera.

El diagrama puede verse similar a esto:

Nuestra piel

ece 0 Hoay muchoy diferentes
| w coloves de piel N
0O A
AR
Ko
ffl Nuestras huellas
o son nicay
O
Tiene lineas; puntos; peloy Huella digital Noy identifican

T T
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Actividad de aplicacién y extensién (20 min)

Como actividad de extensién puede invitar a sus estudiantes que obtengan
las huellas de sus familiares usando una almohadilla de tinta. En una hoja de
papel puede poner las huellas de sus padres o hermanos y llevarlos a la clase
para compartirlos.

Cuando sus estudiantes compartan las huellas que obtuvieron, motivelos a ver
cémo sus huellas son diferentes de las de sus familiares. Pidales que miren e
tamaiio, los surcos, entre ofras.

Para cerrar, puede pedirles que hagan un dibujo con sus huellas usando una
técnica de dactilopintura.

Fuente: https://artclubblog.com/2013/01/28/fingerprint-people/
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OJOS MARRONES, OJOS VERDES

Resumen de la leccién.

9 Los nifios y nifias observan el pelo y los ojos en diferentes imdgenes para
hacer clasificaciones. Luego se les presenta la idea de un pictograma como
una forma de organizar la informacién sobre la clase. Usan espejos para
determinar el color de sus ojos y el tipo o longitud de cabello y construyen
pictogramas en el salén.

Materiales necesarios

Para toda la clase:

« Un cartel con el color de los ojos.

. Espejos.

. Pegatinas o autohadesivos,

. Tarjetas del Anexo A recortadas previamente.

1S S Q¥
1111

Tiempo sugerido

2 sesiones de 50 minutos cada una.



Nota: puede
adaptar la to-
bla a los colores
de la clase, por
elimi-

ejemplo,

nando el color
azul o incluir
colores  como

el gris, depen-
diendo de los
colores de ojos
que sean mds
comunes en sus
estudiantes.

Comprensiones

El color de los ojos

y la forma del pelo

varia entre los nifios
y nifias del salén.

Puedo usar grdficos

para saber qué

color de ojos o qué
tipo de pelo es el
que mds se repite

en la clase.

Habilidades

Organizar datos,
Comparar,
Contar.
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Conceptos

Pictograma
Variacién
de las
caracteristicas
en una
poblacién.

Preguntas
detonantes

3Qué color de
o|os se repite
més en los
companieros del
salén2
5Qué tipo de
pelo se repite
més en los
companieros del
salén2

Evidencias de aprendizaje aceptables

Describe la informacién presentada en pictogramas sobre el color de
los ojos o el tipo de pelo.

Empiece la sesién pasando algunos espejos para que los nifios y las nifias
se observen, indiqueles que se fijen especialmente en sus ojos. 3de qué color
son2 Use un cartel como el que se muestra a continuacién para ayudarles a
determinar el color de sus ojos. Entregue una pegatina a cada nifio y pidales
que lo pongan en el lugar correspondiente.

Cuando todos hayan puesto su pegatina o autoadhesivo en el color de ojos
correspondiente, llame la atencién sobre cémo el color de nuestros ojos no
es igual para todos. Algunos tenemos ojos cafés y ofros, color miel o verde.
Todos los colores de ojos son hermosos y el color de cada uno es algo que
heredamos de nuestros padres (o abuelos). Asi que el color de nuestros ojos
es parte de quienes somos.
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Retna a la clase y cuénteles que van a construir un gréfico muy especial; este
gréfico se llama pictograma y sirve para responder diferentes preguntas. Por
ejemplo, este gréfico sirve para saber 3Qué color de ojos hay més en la clase?
3Cudntas personas tienen ojos color miel2 O 3Hay un color de ojos que nadie
del salén tiene? Entre otras cosas.

Indique que como ya estuvieron analizando el color de los ojos, van a hacer
este gréfico para responder ofras preguntas sobre cémo es cada uno. En este
caso van a observar una parte de su cuerpo que puede ser muy diferente de
una persona a otra: el pelo.

Toque su cabeza en dénde esta su pelo y pida a sus estudiantes que lo hagan
también. Invite a alguna persona a que comparta 3Cémo es su pelo? Sus
estudiantes pueden decir cosas como que es largo, corto, rizado, negro, rubio. ..
entre ofras.



Nota: Puede
elegir hacer el
pictograma con
el color o el tipo
de pelo. Le re-
comendamos
usar una ca-
racteristica que
varie  bastante
en la clase. De-
pendiendo de
la diversidad de
su salén puede
ser el color, el
tipo de pelo o la
longitud (corto,
medio, largo).

www.stem-academia.net

Explique que al igual que los ojos, el pelo de las personas puede ser de
diferentes colores. Invite a un estudiante con el pelo negro y muestre ese color,
ofro con el pelo café, y alguien con el pelo rubio y rojo si hay estudiantes con
esos rasgos en la clase.

Pero también el tipo de pelo puede ser diferente. Hay personas que tienen
el pelo rizado o crespo y entonces se hacen como espirales, otros lo tienen
ondulado, porque no se hacen espirales, pero tampoco es completamente
recto y ofras personas tienen el pelo liso. Invite a estudiantes con estas
caracteristicas para ejemplificar estas categorias.

Muestre las tarjetas de tipo de pelo que puede ver en el anexo A y explique
que deberdn elegir la que corresponda mejor a su fipo de pelo.

Pelo ondulado

Pelo rizado

luego de que cada
estudiante  fenga  una
tarjeta que lo represente,
explique como van a
construir el pictograma.

tl tipo-de pelo-

Haga un dfiche de
tamafio pliego como el
que se presenta.

Cada estudiante
deberd pegar su tarjeta
en la columna que Pelo rigado
corresponde, feniendo | g 4 | 4 HR | A | N
cvidado de mantener
la columna lo mds recta

posible.
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Cuando toda la clase haya puesto su tarjeta en el lugar que corresponde,

Neffg: — am exiz relna a sus estudiantes y pidales que observen el pictograma.

caso se propo-
nen iconos para ) » )
nifios y nifias, Pregunte qué pueden observar en el grdfico 3Qué pueden responder? Por

pero puede usar ejemplo, pueden responder a la pregunta sHay mds personas con pelo crespo

uno generico. que pelo liso en el salén de la clase? 3Cémo lo saben?
No es necesario

que se hagan

columnas  dife- Si sus estudiantes tienen problemas para leer el cuadro, modele usted el
renciadas_entre andlisis indicando con la mano las columnas. Por ejemplo, puede decir “veo
nifio y nifia ya . .
que I idea es que l? columna de pelo crespo va h’astq~aca, pero la columna de pelo liso
que vean solo es mds alta, eso muestra que hay mds nifios con el pelo liso, entonces no es
el tipo de pelo. cierto que haya mds personas con el pelo crespo en esta clase”.

Un gréfico con
dos  variables

ovede  resultar Indique que pueden responder otras preguntas con el cuadro como 3Podemos

mds  complica- decir que la misma cantidad de estudiantes tienen el pelo ondulado que liso?
do para sus es- Y otras preguntas que surjan en el andlisis.
tudiantes.

Pueden contar las tarjetas y hacer sumas o comparar los nimeros también,
aunque al comienzo la idea es que se centren en lo que se puede observar
sin hacer el conteo para que vean el valor de la visualizacién de datos.

Use los dos gréficos que construyeron con sus estudiantes para empezar a
hacer un gréfico de anclaje en una cartelera. Puede empezar dibujando un
estudiante y luego sefialando que vieron hoy sus ojos y su pelo. Marque estas
partes del cuerpo en el dibujo y luego incluya los gréficos que hicieron. Puede
decir que los ojos de las personas son de diferentes colores, asi como el pelo y
que el pelo puede ser también de varios tipos. Cada persona tiene ojos de un
color y un tipo de pelo que son parte de lo que son.

Por Gltimo, incluya informacién sobre la importancia de hacer gréficos para
aprender muchas cosas y ayudarse a responder preguntas. Puede escribir la
palabra pictograma para que sus estudiantes empiecen a familiarizarse con
esta. El gréfico de anclaje que construya puede verse similar al que se presenta
a continuacion:
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Actividad de aplicacién y extensién (20 min)

Como actividad de aplicacién, puede invitar a sus estudiantes a
hacer un collage de ojos. Para eso pida que lleven ojos recortados
de revistas y periddicos. Esto le servird para darse cuenta de la
diversidad de colores de ojos que hay en el mundo.

Pueden hacer un collage por grupo de 4 estudiantes y luego unirlos
para tener un gran collage de los ojos.
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LECCION 4
:QUE ALTO SOY!

Resumen de la leccién.

sl

AR R

La clase reflexiona sobre su estatura y cémo se mide. Usan lana o cinta para
tomar una medida de su estatura y compararla entre todos. Organizan las
tiras de forma ascendente y responden preguntas sobre cémo lograr una
comparacién justa.

Materiales necesarios

Para toda la clase:

. Suficiente lana o cinta, cinta de enmascarar.

. Tarjetas autoadhesivas para escribir los nombres.

. Tijeras.

«  Una pared despejada lo suficientemente grande para poner las diferentes
cintas.

Tiempo sugerido

2 sesiones de 50 minutos.
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Obijetivos de aprendizaje

. ops Preguntas
Comprensiones  Habilidades Conceptos detognantes
Puedo comparar .Quién es |

. 5Quién es la

mi estatura con . .
Medir (con persona més alta
la de los otros : o clase?
- unidades no de la clase?
compaiieros de : L~
convencionales), Estatura. 2Cudntos
la clase y saber -

. . Comparar, compafieros son
quIenes son M9 1 Srganizar datos. mds bajos que
altos o més bajos 2

que yo. y

Evidencias de aprendizaje aceptables

Mirando un esquema de las estaturas de los estudiantes del salén,
puede decir cudntas personas son mds altas, de la misma estatura o
més baijas.

Cémo empezar (20 min)

® ‘0

® ‘.

Empiece la leccién recordando lo que han aprendido en las lecciones anteriores.
Han podido observar cuidadosamente su rostro y han encontrado diferencias
y similitudes, también han visto que las personas pueden tener ojos de diferente
color y que también el pelo es diferente de una persona a otra.

Explique que ahora van a ver ofra caracteristica que los hace especiales y
Unicos: su estatura.

sAlguna vez les han dicho que estdn muy altos o que han crecido mucho?
5Cémo pueden saber las personas qué tanto han crecido?

Escuche a sus estudiantes compartir sus historias al respecto.

Continue preguntando: Quizés han visitado algin médico y el o ella han
medido su estatura 3Alguien recuerda cémo lo midieron2
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.“0 Indague sobre por qué piensan que es importante conocer la estatura.
& I Las respuestas pueden incluir para saber si estamos creciendo, o para
a comprarnos la ropa, entre otras. Recuerde a sus estudiantes que los nifios

y nifias crecen y que al conocer la estatura podemos saber si estamos
creciendo como se espera; si no crecemos lo suficiente puede deberse a que
no nos alimentamos bien.

Antes de pasar a la exploracién pregunte a sus estudiantes si piensan que
todos los nifios y nifias del salén tienen la misma estatura. 3Cémo pueden
saber si es asi? Cuénteles que van a hacer una exploracién para descubrirlo.

Explique a sus estudiantes que van a trabajar en parejas. Entregue una lana o
una cinta larga a cada estudiante y fambién una etiqueta autoadhesiva o un
trozo de cinta de enmascarar. Pida a sus estudiantes que escriban su nombre
en la tarjeta autoadhesiva.

Modele cémo tomar la medida de la estatura. Lo harén por turnos. Un
estudiante debe quedarse quieto parado frente a una pared, mientras la otra
persona usa la cinta o la lana. Debe asegurarse de que la punta de la lana
o la cinta esta tocando el piso, por ejemplo, puede usar cinta de enmascarar
para asegurarla y luego estirar muy bien la lana o la cinta hasta llegar a la
parte de arriba de la cabeza de su compafiero; usando sus manos puede ver
que estan en el mismo nivel y entonces poner ahi la tarjeta autoadhesiva en
la que su compafiero escribié su nombre.

Antes de cambiar de roles, deben alzar la mano para que usted use las
tijeras y corte la lana. Cada estudiante debe conservar su lana con la tarjeta
autoadhesiva que lleva su nombre.

Permita que sus estudiantes tomen las medidas mientras los acompafia
asegurdndose de que las medidas sean lo mas precisas posibles, llamando la



Nota: sisu clo-
se es muy nume-
rosa, considere
pedir ayuda a
asistentes  de
clase o estudian-
tes de otros gra-
dos para que la
construccién del
grdfico no tome
tanto  tiempo.
También puede
mostrar  cémo
se construye
con algunos es-
tudiantes, hacer
un cierre parcial
y luego cuando
sus estudiantes
no estén com-
pletar el grdfico
para el andlisis
posterior.
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atencién sobre el hecho de que la lana debe estar bien tensionada y que
la punta debe estar tocando el piso.

Cuando todos sus estudiantes tengan sus lanas o cintas marcadas digales
que van a usar esas lanas para hacer un gréfico. Pida a la clase que se
organicen en orden de estatura, empezando por quién sea més bajo y
terminando por la persona mds alta del salén.

Ahora pegardn sus lanas o cintas una por una en la pared, empezando en
el piso y bien tensionadas. Vaya llamando estudiante por estudiante para
que le ayude a pegar su cinta.

Cuando el gréfico esté terminado reina a la clase e inviteles a decir qué
observan. sPueden decir quién es la persona mds alta de la clase? :Cémo
lo saben? 3Quién es la persona més baja?

Pida a un voluntario que encuentre su nombre y trozo de lana. ;Qué puede
decir sobre su estatura? sHay alguien en la clase que tenga la misma
estatura que él2  3Cudntos estudiantes son mas bajos que él2 3mds altos?
scudntos de su misma estatura?

Haga lo mismo con otros estudiantes e incluya otras preguntas que puedan
ser respondidas usando el grdfico.

Resalte que no necesitan ponerse de nuevo en fila para saber esas cosas,
porque ahora tienen un grc'lﬁco que representa su estatura. Asi, cada vez
que quieran saber algo sobre las estaturas de los estudiantes de la clase
pueden ver el gréfico y encontrar la respuesta.

o

13

ﬂﬁma
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Retome el gréfico que han construido con las lanas o cintas que representan
la estatura de cada estudiante y construya un gréfico de anclaje con ellos.
Preginteles, por ejemplo, 3Qué es lo que representan las cintas? Deben decir
cosas como “qué tan alto soy” o “mi estatura”.

Tome nota de esas palabras en el gréfico.

Continue haciendo preguntas como 3lenemos todos la misma estatura?
3Cémo pueden saberlo por este gréfico que construimos2.

Ahoraq, refe a sus estudiantes a pensar que pasaria si en lugar de poner todas
las cintas desde el suelo, pusieran unas un poco mas arriba en la pared.

Al final deben decir que no seria una comparacién adecuada y que entonces
no podrian comparar las estaturas de las personas del salén.

Su grdfico de anclaje puede verse similar al que se presenta a continuacién:

Mu estaturar y%
o 382
A
o |
e | & o i
i
Hg
=
Qué towv alto- soy
Tenemoys diferente estatura

TR— ——
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Como extensién a esta leccién puede invitar a su clase a medir estudiantes de
otros grados. Acuerde con sus colegas para visitar la clase de quinto grado y
lleve lana para que sus estudiantes tomen la medida de algunos estudiantes de
este grado. Luego, llévenla al salén de clases y comparen la medida de alguien
de quinto grado con la suya. 3Cémo es? 3Es més alta® 3Mucho més alta?

Puede también conectar esta actividad con matemdticas usando unidades no
estdndar de medicién como palos de paleta para que cada estudiante se mida.

Dependiendo de la unidad que use puede ser mas dificil establecer comparaciones.
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Evaluacion intermedia

Para este momento, los estudiantes habrdn llegado a la mitad de la unidad
y es un buen momento para evaluar el progreso que han logrado. También
es una oportunidad para que ellos se autoevalden y reflexionen sobre lo que
han hecho en las semanas anteriores.

Para esto, saque copias del formato de autoevaluacién en el anexo y consiga
autoadhesivos de colores.

Entregue a cada estudiante un formato como el que se encuentra a continuacién.

Modele el llenado de la tabla con otra actividad, por ejemplo, puede usar
una tarea de educacién fisica. Haga su razonamiento en voz alta y simule en
dénde pondria su autoadhesivo segin su desempefio en esta actividad.

Explique que ahora deberdn hacer lo mismo, pero respecto a lo que han
hecho en la clase de ciencias en las Gltimas semanas. Muestre la primera
actividad, lea en voz dlta y explique que en las Gltimas lecciones debieron
observar muy bien. sConsideran que lo lograron, que pueden hacerlo mejor
o que ain necesitan esforzarse mds para observar con cuidado?

Deje que sus estudiantes piensen un momento y luego pidales que en silencio
pongan el autoadhesivo o marquen en el lugar que corresponda. Repita el
procedimiento con las ofras actividades.

Explique a la clase que revisar lo que uno ha logrado y lo que necesita
trabajar més es de gran ayuda para mejorar el aprendizaje y que es algo
que se debe hacer con frecuencia. Agradézcales por el trabaijo realizado en
las semanas anteriores.
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Nombre:

Actividad Puedo hacerlo

mejor

OBSERVO CUIDADOSAMENTE LOS
BICHOS EN MI ENTORNO

O OX

DESCRIBO DIFERENTES BICHOS
BASANDOME EN 5U FORMA, COLOR,
PATAS, MOVIMIENTO, ENTRE OTRAS

CLASIFICO A LOS INSECTOS EN
DIFERENTES GRUPOS SEGUN 5US
CARACTERISTICAS

Sk

TRABAJO EN EQUIPO CON MIS
COMPANEROSY COMPANERAS

®
0”0
e
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LECCION @)

MIS CUMPLEANOS,
NUESTROS CUMPLEANOS

Resumen de la leccién.

En esta leccién los nifios y las nifias piensan sobre su edad y cémo han
cambiado desde que nacieron. Reconocen el dia 'y el mes de su cumpleafios

v en un calendario y hacen un pictograma con los cumplearios del salén por
cada mes.

Deciden hacer una celebracién el mes que mds cumpleafios haya en la
clase

Materiales necesarios

Para toda la clase:

« Un calendario

« Un cartel con los meses del afio

. Tarjetas autoadhesivas o con cinta pegante para hacer el pictograma

1S S Q¥
1111

Por estudiante:
. Fotografia de cuando eran bebés
. Copia del anexo A previamente recortada

Tiempo sugerido
2 sesiones de 50 minutos cada una.
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Comprensiones Habilidades Conceptos dPreguntas
etonantes
Mi cumpleafios es la 5Cudl es la fecha de
fecha (dia y mes) en la mi cumpleafios?
que naci. En el mismo | Leer el tiempo | Pictograma | 3Cudntos compafieros
mes puede haber (calendario), | Fecha (diq, cumplen afios el
muchos cumpleafios. | Organizar mes) mismo mes que yo?
He cambiado mucho | informacién, | Pasado, 5Qué mes hay més
desde que era un bebé|  Describir presente, cumpleafios?
y seguiré cambiando cambios. futuro. | 5Cémo era de bebe?
hasta que sea un 5Cémo seré de
adulto. adulto?

Evidencias de aprendizaje

Reconoce el mes y el dia de su cumpleafios

Puede identificar informacién sobre los cumpleafios de sus compafieros
usando un pictograma

Describe caracteristicas propias que han cambiado desde su nacimiento
hasta el presente y que seguirdn cambiando en el futuro.

Retna a la clase para explicar la leccién. Indique que en esta leccién van a
hablar de los cumpleaios. El dia en que nacemos es diferente entre nosotros,
aunque muchas personas pueden nacer el mismo dia en el mundo. Asi, nuestra
fecha de nacimiento nos hace especiales y por eso la celebramos cada afio en
nuestro cumpleafios.

Pregunte a algunos voluntarios si conocen su dia de nacimiento. Tenga en cuenta
que en esta edad no es necesario conocer el afio y aunque sus estudiantes lo
sepan no se va a trabajar este nimero en la actividad. Enféquese en el mes y el
dia como fecha de nacimiento

Muestre el calendario y recuerde los meses del afio. Es posible que algunos

estudiantes los conozcan bien pero quizds otros no. Use un calendario tamarfio
pliego para ver al tiempo todos los meses.
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.‘ ..
‘ .. ‘.
A

Nota: asegu-
rese de contar
con la informa-
cién  personal
de sus estudian-
tes, en caso de
que algin nifio
o nina no re-
cuerde su fecha
de cumplearios.

Use referentes de la vida cotidiana para ayudarles a ver la secuencia de los
meses. Puede empezar diciendo 3Alguien sabe en qué mes empezamos la
escuela? O 3Cudndo tenemos las vacaciones?

Muestre las fechas y nombre uno a uno los meses del afio. Recuerde que
no es necesario que sus estudiantes memoricen los nombres de los meses,
aunque es bueno que los conozcan, la clave es que el calendario esté en el
salén para que puedan volver a él cuando tengan dudas sobre qué mes va
antes o después de otro mes.

Luego de mostrar el calendario, presente el gréfico de los cumpleafios que
van a construir entre todos. Puede hacerlo en una cartelera grandes para que
esté visible a lo largo del afio escolar. Servird para felicitar a sus estudiantes
cuando sea su cumpleafios y serd un buen recordatorio de los meses del
afio. El gréfico es muy sencillo. Puede usar una cuadricula para facilitar la
construccién con sus estudiantes.

A continuacién, le damos un ejemplo de cémo podria verse este gréfico.

riardfico de los cumpleafios del salén @P

1 2 3 4 5 6 7 g

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre
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Explique a la clase que van a hacer este grafico para
saber bien en qué meses cumplen afios los estudiantes de

)
la clase. “
L ]

Prepare tarjetas como las que se presentan a la derecha
para cada estudiante y tome una para mostrar cémo se
ird llenando el gréfico. Escriba su nombre en la tarjeta y [ i mombre es
diga en voz dlta. Yo se que mi cumpleaios es (diga el dia Martina

y el mes) entonces pondré la tarjeta en frente de este mes.

Luego pegue la tarjeta en la linea correspondiente a su mes de nacimiento.

Invite a toda la clase a escribir su nombre en las tarjetas y permita que
algunos estudiantes modelen el llenado del gréfico. Luego pida a sus
estudiantes que vayan pasando para llenar el gréfico.

‘1 ‘2 ‘3 4 s ] 7 ¥
Enero ] ] ]
Febrero é é
Marzo ] — — —
i | == |2
Mayo ] — ]
Juntio an
Ju.lio
Agosto g g
F S T Y
Septiembre - - - - - — —
octulbre — ——
Noviembre | mas —
. dh | b b |k | b
Diclembre | = ] ] | -t
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0‘0 Al final el gréfico deberd verse como un pictograma en el que las tarjetas
.x. autoadhesivas dan una idea del tamafio del grupo que representan.

Cuando todos hayan pasado, redna a la clase y pregunte:

3Qué observan en el gréfico? 3Pueden ver rdpidamente si hay un mes en
el que més estudiantes cumplen afios? Indique con su mano si es el caso.

sPueden saber si hay algin mes en el que ningun estudiante cumple afios?
3Cudntos estudiantes cumplen afios en agosto?... etc.

Luego de andlizar un poco la informacién del pictograma, agradezca a la
clase e indique que ahora ya saben bien cuando son los cumpleafios de
todos los estudiantes.

En ofra sesién de clase trabaje con sus estudiantes sobre lo que significa el
paso del tiempo. Retome lo que hicieron sobre los cumpleafios y preginteles
si cada cumpleafios se ven iguales sTienen la misma estatura? 3El mismo
color de ojos? El mismo color de pelo? 3El mismo peinado?

Sus estudiantes deben identificar que algunas cosas en su apariencia
cambian a lo largo de los afios, por ejemplo, la estatura, pero ofras se
mantienen como el color de los ojos.

Indague sobre la edad que tienen sus estudiantes en este momento.
Pregunte a alguien scudntos afios tienes? La respuesta puede ser 5 o 6 afios.
Continue preguntando 3Recuerdas como eras cuando tenias 4 afios? 32
afios? 3Cudndo eras un bebé de meses de nacido? 5Cémo era tu pelo? 5Tu
ropa? 3Tu comida? Si llevaron fotos mostrarlas para ayudarles a recordar.

Los nifios y las nifias seguramente dirdn que no recuerdan cuando
eran bebes, pero si han visto fotografias o sus padres les han contado,
probablemente sabrén algunas cosas, como que tenian ropa diferente,
quizds algin mameluco y quizds tomaban tetero o tenian un chupo.
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Siga preguntando a sus estudiantes: Ahora tienes 6 afios 3Cémo piensas que
te verds cuando tengas 20 afios? 3Qué cosas cambiardn en tu apariencia®
3Qué cosas seguirdn siendo iguales?

Permita que la clase comparta sus ideas de las cosas que pueden cambiar
o mantenerse. Por ejemplo, pueden decir que serén més altos, que quizds
tengan que usar gafas, que se vestirdn diferente y que hardn ofras cosas,
como ir a la universidad o trabajar.

Tome nota de los comentarios de sus estudiantes mediante dibujos y escribalos
en una cartelera la cual servird de gréfico de anclaje para ayudar a consolidar
los aprendizajes.

30 anoy 70 anoy
Adulto Adulto mayor

Puede introducir una edad mayor como 70 afios para mostrar otros cambios y
hablar también de la vejez. Luego, pida a sus estudiantes que se organicen en
parejas y distribuya las fichas del anexo A. Su tarea consiste en clasificar las
tarjetas recortadas segin un momento en la vida de las personas, 3Qué cosas
usan los bebes? 3Qué cosas los nifios? 3Qué cosas los adultos?
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Permitales trabajar por méaximo 20 minutos y luego rednan a la clase para
paso del tiempo.

El dia que nacen es su cumpleafios y lo celebran cada afio. Cuando son
bebés, las personas no caminan solas, beben en teteros o les dan la comida
y duermen mucho, los nifios son mds altos, se visten diferente, caminan solos
y comen todo tipo de comida, ademds van al colegio todos los dias. Los
adultos, van al trabajo, son mds dltos que los nifios, no duermen tanto. A
veces conducen autos o motos.

Explique a sus estudiantes que ya que han visto cémo han cambiado desde
que eran bebes van a ver si algunas cosas de su apariencia no han cambiado.
Indique que a medida que crecemos, algunas cosas cambian, pero ofras se
h"q::r" Gf’n”el‘_je mantienen iguales desde que nacemos. Por ejemplo, el color de los ojos y las

P formas bdsicas de nuestra cara. Es por eso que podemos reconocer fotografias

ciones de las h s
fotos e imprimi- ~ de personas de hace muchos afios, aunque eran mds jévenes.

las en tamafo

::;r: P o> Como cierre de la leccién van a hacer un juego con fotografios de sus

los de observar | €studiantes cuando eran bebes que usted solicité a las familias al comienzo
o escanearlas y | de la leccién. Las fotos estardn expuestas en el piso del salén y entre todos

usar un proyec deberdn tratar de identificar de quién es cada foto.
or.
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Como actividad de extensién de esta leccién le proponemos planear una
fiesta de cumpleafios con la clase. Pueden elegir hacerla el mes qué més
estudiantes cumplen afos o hacerla durante el desarrollo de la leccién,
aungue en ese mes no haya cumpleafios.

Puede preparar diferentes tipos de decoracién, que hagan alusién a los
meses del afio y hacer actividades que ayuden a recordar la secuencia de
los meses. Por ejemplo, puede pedir a los estudiantes que hagan un desfile
en grupos segun el mes en el que nacieron y que describan algo que pase
en el mes. Si por ejemplo nacen en octubre pueden hablar del dia de los
nifios o si nacen en diciembre de navidad.

Pida ayuda a las familias para tener bebidas y una torta para esta
celebracién de los cumpleafios de sus estudiantes.
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Resumen de la leccién.

s
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LECCION 6

MI FAMILIA, TU FAMILIA

Cada estudiante describe su familia, nombrando a las personas que la
conforman y describiéndola usando las caracteristicas que han venido
explorando en la unidad. A partir de los datos de la clase se hace un
gréfico de barras para ver cudntas personas hay en las familias de la clase.
Materiales necesarios

Para toda la clase:

. Diagrama de las familias en un pliego de cartuling, tarjetas autoadhesivas
de diferentes colores

Para cada estudiante:
. Una copia del anexo A, materiales para dibujar

Tiempo sugerido

2 sesiones de 50 minutos cada una.
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Objetivos de aprendizaje

Comprensiones Habilidades Conceptos cll’reguntas
O etonantes
sCudntas
No todas las ersaonas hay en
familias son iguales. P o Fomi|ia>;
Puedo comparar Describir, Cudntas.
las familias de Contar, N e
: : Familia. personas
los estudiantes Organizar hav en las
de las clases y informacién. g :
- familias de mis
ver similitudes y = o
diferencias companeros:

Evidencias de aprendizaje aceptables

Describe a las personas que hacen parte de su familia.
Cuenta los miembros de su familia, incluyéndose.

:Como empezar? (20 min)

Empiece indicando a clase que van a hablar un poco més de sus familias. Las

&% familias se conforman por personas que viven juntas y se cuidan mutuamente,
‘ 00 con frecuencia esas personas son parientes (hijos, padres, primos) pero las
“‘ familias se extienden también a personas que no tienen parentesco.

Pida a sus estudiantes que piensen por un momento 3Quiénes viven conmigo en
casa? 3Quiénes de estas personas son mi familia®

Entregue una copia del anexo A a cada estudiante y pidale que dibuje a los
miembros de su familia. Si ya pueden escribir pidales que pongan el nombre de
cada persona y su rol en la familia; si algin estudiante adn no escribe, ayddele
a etiquetar los dibujos.

Retna a la clase para que compartan sus dibujos. Elija una familia con pocos

integrantes y otra con muchos y pida a los nifios que expliquen su dibujo,
describiendo a los diferentes miembros.
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Cuenten los integrantes de la familia. Uno, dos, tres ... y escriba en e

&% tablero esos nimeros. Anime a los demds estudiantes a contar las personas
& 00 que hacen parte de su familia y a escribir el nimero en su dibujo

1."

Redna a la clase y digales que en esta unidad han visto que los grdficos
nos sirven para aprender muchas cosas, han hecho gréficos sobre la forma
del pelo, sobre la estatura y sobre los cumpleafios. Ahora van a hacer un
gréfico sobre las familias.

Presente una cartelera con este grdfico y tenga a disposicién tarjetas
autoadhesivas de diferentes colores. Cada estudiante deberd tomar el color
que corresponde al nimero de integrantes en su familia.

Luego de que todos hayan pasado tendrdn un gréfico similar a este:

Las familias de Lo clase

) ) seee | o o0 ‘H’@H
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De nuevo, use el gréfico para hacer conclusiones sobre el tamafio de las
familias de sus estudiantes, Pregunte sPueden ver en el gréfico cudntos
estudiantes tienen familias de 4 integrantes? Pida que le indiquen cémo
lo saben.

Haga ofras preguntas como:

3Qué hay més2 sFamilias de 3 personas o familias de 4 personas? o ;Hay
muchas familias de més de 5 personas en la clase?

Agradezca a sus estudiantes por compartir sobre las personas de sus
familias e insista en que al hacer gréficos pueden saber muchas cosas.

Retome el grdéfico que construyeron y vuelva sobre los dibujos que hicieron
al comienzo de la leccién. Explique que las familias no son todas iguales.
Algunas estdn conformadas por muchas personas, que incluyen padres,
abuelos, primos, tios; pero otras familias son mdés pequefias, a veces solo
hay un hijo, otras veces solo hay un padre.

Nuestras familias nos hacen especiales, con ellos compartimos cosas que
nos gusta hacer. Pida a sus estudiantes que piensen en alguna actividad
que hacen juntos con toda la familia. Empiece contando lo que usted y su
familia hacen, por ejemplo, puede decir: mi familia y yo vamos juntos los
domingos a la ciclovia y montamos en bicicleta.

Invite a algunos estudiantes a compartir qué cosas tienen como costumbre

hacer juntos en sus familias y luego concluya con ellos sobre el hecho de
que esas actividades son parte de quienes somos.
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Si lo considera pertinente, puede usar el gréfico y los comentarios de
sus estudiantes para hacer un grdfico de anclaje que se puede ver
similar a este:
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Actividad de aplicacién y extensién (20 min)

Para la actividad de aplicacién y extensién puede pedir a sus estudiantes
que entrevisten a alguna persona mayor en su familia o comunidad.

Deben preguntarles cudntos afios tienen y cémo era su familia cuando
tenian 6 o 7 afios.
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Resumen de la leccidn.

AR S QY

LECCION 7
LAS MASCOTAS

En esta leccién opcional, la clase piensa sobre las mascotas. Reflexionan
sobre el cuidado adecuado de una mascota y usan su conocimiento sobre
los gréficos y los pictogramas para hacer un gréfico sobre las mascotas de
los nifios y las nifias del salén.

Materiales necesarios

Para cada grupo de 4 estudiantes:
. Tarjetas del anexo A recortadas
Tiempo sugerido

2 sesiones de 50 minutos cada una.
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Obijetivos de aprendizaje

. ote Pregunt
Comprensiones Habilidades Conceptos eguntas
detonantes
< ) 5Qué mascotas
tienen los
Hay diferentes compaderos de la
tipos de mascotas. " clase?
. Clasificar, . , X .
Puedo indagar en Oraanizar Pictograma | 3Qué es mds comdn
clase para saber qué| . ! ganiz¢ Mascofa. perros o gatose
. . informacion. .
mascotas tienen mis 3Cudntos
companeros. companieros fienen
mascotas diferentes?

Evidencias de aprendizaje

Clasifica fotografias de animales segin si pueden ser mascotas o no
Usa registros para explicar qué mascota es la preferida por las familias de
clase.

Cémo empezar (20 min)

00 Para empezar la leccién, retna a la clase en un circulo y pregunteles si alguien
0 a0 conoce la palabra mascota. Escribala en una cartelera la palabra mascota y
o209,  escuche a sus estudiantes sobre lo que conocen de esta palabra.

Muy seguramente mencionaran sus propias mascotas, como un perro o un gato,
o quizés alguna mascota diferente como un hémster o un lagarto.

Pida a sus estudiantes que trabajen en parejas y entregue un sobre con las
tarjetas del anexo A previamente recortadas. Su tarea serd determinar qué

animales son mascotas y cudles no lo son.

Luego de que hayan seleccionado los animales que consideran que son mascotas,
invite a las parejas a compartir lo que han hecho.
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Promueva una discusién en la que sus estudiantes se den cuenta de que
las mascotas son animales domesticados que, a diferencia de los animales
de granja, no realizan un trabajo ni proporcionan un producto especifico,
su funcién es acompafiar a las personas. Las mascotas mds comunes son
perros y gatos, pero las personas pueden tener muchos otros animales
como mascotas, por ejemplo, peces de diferentes tipos; aves, algunos
roedores como h&msteres y ratas, cerdos y hasta reptiles.

Resalte el hecho de que los animales silvestres como los monos, los
papagayos y las serpientes no son mascotas. Estos animales no estdn
acostumbrados a vivir con las personas, entonces si los llevan a una casa
van a sufrir mucho y posiblemente se enfermen. Estos animales deben
seguir viviendo en la naturaleza.

Ahora que tienen una mejor idea de qué animales son las mascotas, invite
a la clase a construir un gréfico para saber qué mascotas son las mas
comunes en la clase. Empiece preguntando 5Qué animal serd el preferido
de los nifios y nifias de la clase como mascota 3Serd que hay mas perros?
3Mds gatos? 3Habré mds estudiantes que tienen mascota que estudiantes
que no tienen?

Recuerde a la clase que una forma de responder a todas esas preguntas
es haciendo un gréfico o pictograma, como lo han venido haciendo en
diferentes lecciones.

En este caso el grafico serd sobre las mascotas. Recorte previamente las
tarjetas del anexo B y presente un gréﬁco como el que se presenta a
continuacién. Le sugerimos hacerlo en un formato grande para que toda la
clase lo pueda ver (ejemplo en ilustracién siguiente).

Explique a sus estudiantes que deberdn seleccionar las tarjetas que
correspondan a la mascota o mascotas que tienen. Por ejemplo, si su
familia tiene un perro deberdn tomar la tarjeta de perro, pero si ademds
tienen un gato deberdn tomar las dos.
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Nuestras mascotos

elv|wldone|vxlelh

™| &’ A || @] N

Pida a sus estudiantes que uno a uno vaya pegando las tarjetas en la
columna que corresponda y luego observen juntos el diagrama. Oriente
con varias preguntas el andlisis de la informacién. Puede hacer preguntas
como estas:

3Qué tipo de mascota es la que més tienen los estudiantes de la clase?,
5Cudl es la mascota menos comin?, 3Cudntos estudiantes no tienen
mascotas?, sHay alguna familia que tenga un reptil de mascota?, ;Hay la
misma cantidad de algin tipo de mascota que otra2

Y ofras preguntas que surjan al observar el gréfico.

Permita que los estudiantes usen el gréfico parar responder a sus preguntas
y que ellos hagan otras preguntas adicionales.

Como cierre de la leccién, retome lo que han visto acerca de las mascotas;
ya saben qué son las mascotas y pueden decir qué mascota es més comdn
entre los estudiantes del salén. Ahora van a pensar un poco mds en los
cuidados que requiere una mascota.

Dibuje un pero o un gato en una cartelera y pregunte a sus estudiantes

qué necesitard una mascota para vivir y estar sano. Los estudiantes
probablemente dirdn que necesita alimento y agua.
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Confirme que esto es verdad y que al igual que las personas, los animales
de compafiia necesitan agua y alimento. Pero no solo eso, pidales pensar
qué hacen cuando estdn cansados, dirdn que se recuestan en una cama
o un sofé y duermen.

Sus animales de compafiia también necesitan un lugar cémodo para
descansar, como una cama o una casita. Continue preguntdndoles
si no se aburririan todo el dia en la casa sin jugar o aprender algo
para luego explicar que las mascotas necesitan entretenerse para no
aburrirse y que debe hacer ejercicio y jugar. Por ultimo agregue que
al igual que las personas, las mascotas deben asearse para evitar
enfermedades y también ir al médico, que en el caso de las mascotas se
llama veterinario. Sobre todo las mascotas necesitan compafia porque
han sido seleccionadas por su relacién con las personas. Si se sienten
solas van a estar muy fristes.

Pegue este cartel (grafico de anclaje) junto con el gréfico de las mascotas
que hicieron durante la exploracién y continue afirmando que las
mascotas nos dan muchos momentos de felicidad, nos acompafian, nos
quieren, podemos jugar con ellas y estdn en casa esperdndonos; pero
tenemos la responsabilidad de cuidar bien de estos animales, dandoles
un hogar cémodo, comida y agua, salud y sobre todo mucho amor.

Agua Alimento-

Aseq Salud,
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la actividad de aplicacién y extensidon es
opcional, asi que le recomendamos hacerla
solo si tiene certeza de que su clase podré
cuidar bien a una mascota y luego de haber
consultado con la direccion del colegio si
es permitido hacerlo. Si considera que no es
posible llevar a cabo esta actividad, concluya
la leccién con el cierre y el gréfico de anclaije.

Un lindo proyecto de clase es tener una mascota que todos cuiden. Los peces
dorados pueden ser una mascota muy amigable y su cuidado es relativamente
sencillo, aunque se deben garantizar los minimos de alimento y aseo del
acuario.

Revisen informacién sobre cémo cuidar de un pez dorado; pueden invitar
incluso a una persona de una tienda de mascotas para que les explique cémo
cuidar bien de su pequefio nuevo amigo. Asi podrdn hacer una lista de las
cosas que necesitan para cuidarlo.

Gestione con el colegio o con las familias de sus estudiantes los materiales
necesarios o los recursos para adquirirlos y antes de traer al pececito decidan
entre todos qué nombre ponerle y cémo se organizardn las tareas de cuidado:
alimentacién, limpieza del acuario, verificacién del filtro, entre ofros.

Lleve a la mascota al salén y téngala en cuenta para diferentes actividades,
por ejemplo, en artes pueden dibujarlo o contar historias sobre su mascota
cuando trabajen aspectos del lenguaje. Asegirese de que las tareas que se
asignaron para el cuidado se cumplan a lo largo del afio.

Dado que los peces dorados pueden vivir varios afios, evalte la opcién de que
algun estudiante se pueda llevar la mascota a casa durante las vacaciones o
garantice con con el colegio que alguien cuidard del mientras los estudiantes
no estén.
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Resumen de la leccién.

s
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LECCION 8
EL COLEGIO

En esta leccién la clase habla de su colegio como una forma de introducir la
utilidad de los mapas. Se habla de qué son y para qué nos pueden servir. La
clase usa un mapa del colegio para crear una bisqueda usando referentes
espaciales..

Materiales necesarios

Para toda la clase:

. Haga un plano del salén previamente en tamafio pliego y recorte
pedazos de papel de otros colores para mostrar algunos puntos
importantes del salén (su escritorio, los estantes, la puerta, la biblioteca,
las sillas de sus estudiantes. . .entre ofras.)

. Tenga a su mano papel para hacer el mapa del colegio que van a
construir colaborativamente.

Por cada grupo de estudiantes.
«  Mapa de un tesoro escondido en algin lugar del colegio.

Tiempo sugerido

2 sesiones de 50 minutos cada una.
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Preguntas

/ Comprensiones  Habilidades Conceptos e e G

Mi colegio es un lugar

3Coémo estdn

especial. Puedo , Mapa, i ados |
Registrar, , : organizados los
hacer un mapa con Arriba, abajo, a un : :
Hacer esquemas. espacios de mi
todos los lugares de lado.

 colea colegio?
mi colegjio.

Evidencias de aprendizaje aceptables

Describe su colegio usando vocabulario apropiado para relaciones espaciales: al lado,
detrés de, entre... efc. Y para tamafios: mds grande, més lejos, etc.
Reconoce la utilidad de los mapoas.

¢Cémo empezar? (30 min)

&Y% Empiece esta leccién recordando todo lo que han aprendido en las Gltimas
a 00 semanas y cémo han podido usar grdficos para describir cosas como su
“. pelo, su estatura, sus cumpleafios y las mascotas que tienen.  Explique

que van a seguir usando gréficos para conocer més sobre ellos y las cosas
que les gustan, y en esta ocasién van a hablar de su colegio.  Pregunte
a su clase cémo es su colegio y que cosas pueden decir acerca de los
lugares que hay en la escuela. Puede preguntar cosas cono sen dénde
queda? 3qué hay cerca? 3Cudl edificio es mds alto? 3Qué patio nos queda
més lejos del saléng, entre ofras.

Luego de que sus estudiantes han compartido lo que saben sobre su colegio,
cuénteles que van a construir y a usar mapas para encontrar diferentes
cosas en el salén y en el colegio. Pregunte a la clase si alguien sabe qué es
un mapa e invite a sus estudiantes a compartir lo que conocen al respecto.
Es posible que sus estudiantes asocien la palabra mapa solamente a los
mapas geogrdficos de gran escala en los que se ven los continentes o los
paises. Escichelos y luego hégales pensar cémo pueden hacer un mapa
del salén o del colegio.
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Cuénteles que los mapas muestran los lugares como si los estuviéramos
viendo desde arriba. Pidales que cierren los ojos y se imaginen que son un
ave que estd volando por encima del salén 3Qué veria esta ave?

Sus estudiantes pueden decir que veria el piso, los escritorios, la parte de
arriba del tablero, entre otras cosas. Muéstreles el mapa del salén que
usted hizo previamente y guieles para encontrar lugares de referencia.
Muestre primero cosas que sus estudiantes pueden reconocer facilmente,
por ejemplo, los escritorios.

Haga énfasis en que se ven solo las tapas de los escritorios, como si el
ave que estd volando sobre el salén lo estuviera viendo; también llame la
atencién sobre el hecho de que no se ven los detales, el mapa solo muestra
un recténgulo. Los mapas con frecuencia usan figuras geométricas para
representar cosas. Luego muestre la puerta o el tablero, invite a la clase a
ver que las puertas no se ven como las vemos nosotros; En un mapa, visto
desde arriba, las puertas se suelen ver como lineas, y lo mismo pasa con
las ventanas.

Use una ficha para marcar una posicién en el mapa. Por ejemplo, su
escritorio. Pregunte cosas como: 3;Pueden mostrarme en el mapa, qué
escritorio estd mds cerca al mi escritorio (la ficha)2 Cuando sus estudiantes
se lo muestren ponga otra ficha marcando este escritorio, si puso los
nombres en los escritorios enfonces diga a quién pertenece. Continué
preguntando 3qué podemos ver al lado del escritorio de...2 Invite a la
clase a mirar detenidamente el dibujo y a contestar.

Use otras preguntas para ayudarles a ver algunas relaciones espaciales
como frente, detrds al lado, efc.
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Indique que van a dar una pequefia vuelta por el colegio (o por una parte
del colegio si es un edificio muy grande) y luego entre todos van a construir
un mapa de esa zona.

Organice a la clase para la salida y mientras van caminado haga pausas
para hacer preguntas que ayuden en la construccién del mapa, inviteles a
pensar de nuevo 3Cémo veria un ave que sobre vuela el colegio el patio? 3la
cafeteria? el jarding Etc.

Cuando vuelvan al salén hagan un circulo en el piso y pongan un pliego
de papel en el piso. Tenga a su disposicién crayolas para hacer el mapa.
Empiece preguntando por algin lugar de referencia, por ejemplo, el patio o
la puerta y pida a alguien que haga el dibujo sobre la cartelera. Continue
usando ofros referentes como edificios, puertas efc.

Use calcomanias o iconos impresos para marcar los lugares.  Asi no deberd
escribir en fodo el mapa. Puede usar un dibujo de cubiertos o comida para
marcar el comedor o el dibujo de una pelota para las canchas.

Esto le servird también para introducir la idea de que, en los mapas, no se
escribe todo, sino que se usan simbolos para demarcar cosas.

Cuando tengan su mapa completado inviteles a hacer un pequefio juego.
Usted les dird algunas cosas sobre el mapa y sus estudiantes deben ver si lo
que dice es verdad o no. Por ejemplo, puede decir cosas como:

El patio estd al lado del comedor
El salén de primero estd mds cerca al patio que el salén de preescolar
El jardin esté frente al salén de artes...

Cuando sus estudiantes responsan si lo que dijo era verdad o no, pidales
que le muestren en el mapa cémo llegaron a descubrirlo.
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Consolidar lo aprendido (20 min)

Pegue el mapa del colegio en una cartelera y vaya preguntando a sus
estudiantes 5Qué aprendieron sobre los mapas durante esta leccién?
Ayudelos a ver que los mapas son esquemas de lugares, que parecen vistos
desde arriba, y que nos sirven para encontrar cosas. Continué ayuddandoles
a ver que los mapas sirven para encontrar cosas y para comparar lugares
mapas con mucha frecuencia, por ejemplo cuando se usan los sistemas de

navegacién en los carros, estos se basan en mapas de la ciudad.

Inviteles a ver un sistema de navegacién en su celular para explicarles

cémo funciona.
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Como extensién de esta leccién, le proponemos organizar una busqueda
de tesoro en el colegio. Esconda algunos tesoros (pueden ser juguetes o
talonarios de actividades divertidas que sus estudiantes pueden canjear en
momentos de la clase) y dibuje los mapas usando algunos referentes como
nombres de lugares, simbolos y nimero de pasos.

Haga grupos de 3 estudiantes cada uno y entregue un mapa para que
vayan a buscar el tesoro. Asegirese de que todos los grupos tengan algin
tesoro para que la actividad no resulte frustrante.

Felicite a los exploradores por usar los mapas para hallar el tesoro y
recuérdeles que los mapas son muy dtiles en el mundo porque nos permiten
encontrar lugares y cosas, también nos ayudan a ver si algo estd lejos o
cerca.
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EVALUACION FINAL DE LA UNIDAD

La evaluacién final tiene dos momentos. Un primer momento de metacognicion
en donde los estudiantes usardn un instrumento sencillo para reflexionar sobre sus
aprendizajes y una segunda parte en la que se verificardn algunas habilidades.

Para la primera parte de la evaluacién prepare el salén pegando todos los
gréficos de anclaje que construyé con sus estudiantes a lo largo de la unidad.
Exhiba también algunos de los productos que los nifios desarrollaron y los
registros grupales.

Permita que los nifios y las nifias caminen por el salén observando en silencio los
diferentes productos.

Dedique al menos 10 minutos a esta actividad. Luego reina a todo el grupo y
presénteles la herramienta de metacognicién que van a usar.

Muestre un esquema de la escalera de la metacognicién como el que se observa
a continuacién.

ESCALERA DE LA B
NETACOGHICION

¢Cémo puedo usar lo que aprendi?

)

é¢Para qué me sirve lo que aprendi?

é¢De qué manera lo aprendi?

)
)

¢Qué aprendi sobre mi?
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Como sus estudiantes no son adn lectores competentes, esta actividad se haré oralmente. Busque
estrategias para involucrar a toda la clase y asi tener una visién general de lo que han podido
aprender.

Modere paso a paso las preguntas de la escalera de la metacognicién invitando a complementar
o refutar los comentarios de sus estudiantes. Recuérdeles que el aprendizaje es un proceso
individual y que lo que alguien le sirvié no tiene que ser igual para todos.

Agradézcales por el trabajo y digales que pueden usar esa escalera en otras clases o en otras
unidades para ayudarse a recordar todo lo que aprendieron.

La segunda parte de la evaluacién consiste en un conjunto de preguntas sobre los conocimientos
buscados en la unidad. Haga copias de la prueba final que encontrard en el anexo y repartalas
en la clase. Apoye a los estudiantes que no leen auténomamente para que puedan resolver la
prueba.

Tome el tiempo necesario para que sus estudiantes respondan las preguntas y luego rednalos
para responderlas en conjunto.

No quite los gréficos de anclaje mientras hace la prueba, estos grdficos servirén como apoyo
para sus estudiantes.

@ Yo soy asf www.stem:
EVALUACION FINAL.
1. Mirate al espejo. 3De qué color son tus ojos? Selecciona de los siguientes: ,@ o I
B> D> B> B> B>
EVALUACION FINAL.

2. Ahora observa tu pelo 3Cémo es? 3Es rizado, ondulado o liso?

3. Usala lupa para ver estas dos huellas digitales 3Son iguales? 3son diferentes? Di una caracteristica que las haga 4. Observa el siguiente gréfico del fipo de pelo de
iferentes i g i

los estudiantes del salén. sPuedes decir que hay
més estudiares con pelo ondulado que lisc?
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POSIBLES PROYECTOS

Como complemento a todo lo que han aprendido sobre si mismos, esta sencilla actividad ayuda
a desarrollar las habilidades de comunicacion de sus estudiantes. Pida que elijan 1 o 2 objetos
en casa que sean muy especiales para ellos, por ejemplo, un juguete, una manta o cualquier
cosa que puedan llevar al colegio.

En clase ponga los objetos en una bolsa y vaya sacéndolos al azar. Cada estudiante deberd
describir el objeto y decir por qué es especial para él o ella.

Esta unidad se enfoca en los nifios y las nifias, les ayuda a reconocerse y a describirse al mismo
tiempo que se resaltan las caracteristicas que los hacen especiales. Puede extender la unidad
con ayuda de la fantasia pensando en un tema que a su clase con seguridad le fascinard: Los
superhéroes. Explique que muchas personas en la vida real son como héroes porque ayudan a
las personas y cuidan de los demds. Asi que, aunque no tengan capas o antifaces son también
unos héroes.

Su tarea consiste en elegir algin colaborador del colegio, como por ejemplo la persona de
servicios generales, quienes ayudan en el comedor escolar o quienes vigilan la puerta. Deberdn
convertir a estas personas en superhéroes resaltando la tarea que hacen.Pida autorizacién a
estas personas para que sus estudiantes los entrevisten y su puede fome una foto de sus caras
para ponerlas en el dibujo de sus estudiantes.
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Un proyecto interesante para el afio es guardar algunas cosas de la unidad “asi soy yo” en una
caja y dejarla guardada hasta el final del afio, o mejor hasta el final de la primaria.Pueden
guardar las lanas con su estatura o su autoretrato y ver cémo han cambiado cuando lo abran.

Explique la nocién de una cdpsula
del tiempo, un badl de objetos que
representan un momento de la vida
de las personas que se mantiene
cerrado por un tiempo y luego se
abre para recordar cémo eran esas
personas, qué cosas les gustaban y
qué hacian; asi pueden ver cémo a
lo largo del tiempo las cosas y las
personas cambian.

En esta unidad nos enfocamos en descripciones objetivas de la apariencia de los nifios y nifias,
su estatura, el color de sus ojos, sus huellas dactilares, son todas cosas que se pueden observar.
Sin embargo, mucho de lo que somos se refiere a lo que sentimos, nuestras emociones.

Para complementar el trabajo de las descripciones fisicas y para ayudar a sus estudiantes
a reconocer y nombrar emociones, le invitamos a crear una loteria de emociones. Consiga
emoticones o fotografias de nifios y nifias que
describan una emocién y escriba el nombre de
la emocién en otra tarjeta. Presente las tarjetas
y describa las emociones y luego pida a los
estudiantes que vayan sacando las tarjetas para
aparearlas.
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/4 ) Yo soy asi

Mi nombre es...

I-ECC IéN l Esta es mi foto o . fami’ia.
Anexo A -

& B

Cosas que me gustan

Mi cumpleaios @S-

a mayor, quiero ser.s

Cuando s€
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OO
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@ Yo soy asi

EVALUACION FINAL. ASi SOY YO

1. Mirate al espejo. 3De qué color son tus ojos? Selecciona de los siguientes:

" i - il i

2. Ahora observa tu pelo 3Cémo es? 3Es rizado, ondulado o liso2

3. Usa la lupa para ver estas dos huellas digitales 3Son iguales? 3son diferentes? Di una caracteristica que las haga
diferentes
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Observa el siguiente grdfico del tipo de pelo de
los estudiantes del salén. sPuedes decir que hay
més estudiantes con pelo ondulado que liso?
Explica tu respuesta.
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5. Este es el gréfico de alturas de algunos nifios de la
clase.

Mateo-

3Quién es el nifio mds alte® Marca con azul

Jorge

es
‘ Carlaw

3Quién es el nifio mds bajo? Marca con rojo

3Cudntos nifios son mds altos que Pedro?

A

Anav
Cowlosy

sHay algin estudiante con la misma estatura que Ana?

Pedwvo-
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E?D Yo soy asi

EVALUACION FINAL. ASi SOY YO

6. Selecciona de los siguientes el mes de tu cumpleafios
tnero Febrero-| Marzo- Abril

Mayo- Junio- | Julio Agosto
Septiembre, Octubres Noviembre Diciembre

7. Dibuja tu familia. 3Cudntas personas la conforman?
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quia del docente

Esta guia didéctica para el docente es parte
de los materiales educativos que el programa
STEM-ACADEMIA ha venido desarrollando
para mejorar la educacién STEM (Ciencias,
Tecnologia, Ingenieria y Matemdticas).

Esta guia se orienta al trabajo con los
estudiantes al comienzo de la primaria.

En nuestro portal www.stem-academia.net
podrd consultar los materiales que se
encuentran disponibles, tanto propios como
resultado de procesos de colaboracién con
otros actores.
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